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Martyrologium

V mésici ¢ervnu si pfipominame fadu
svétci-mucednikt. Od sv. Justina (1.6.),
sv. Vita (15.6.) az po sv. Jana Krtitele
(24.6. si slavime jeho narozeni, na konci
srpna pak jeho stéti) a sv. Prvomuced-
niky fimské (30.6.). Pavodni vyznam
feckého slova martyr je svédek. Svédek
viry, ktery prolil svou krev pro Krista,
je mucednik. Jaké svédectvi vydava mu-
¢ednik? Je to svédectvi o tom, Ze Zivot
zde na zemi - i kdyZ Pdnem poZehnany
- neni nejvy$si hodnotou. Mucednik vy-
dava svédectvi o zivoté po smrti, ale jis-
té by preci nepolozil svij zivot za ,,cosi
nékde nad nami“ Ne, mucednik dava
svym zivotem jasné najevo, ze jeho Pa-
nem a Spasitelem je Jezi$ Kristus, ktery
je velmi konkrétni a se kterym muced-
nik prozil osobni duchovni setkani, a to
bylo natolik silné, Ze nevahal polozit Zi-
vot pro viru v ného, Krista UkfiZovaného
a Vzkiiseného. Nepredstavujme si pouze
Neronovo nebo Dioklecidnovo bésnéni

Napis na priceli fimského Kolosea: ,Amfiteatr, zasvéceny triumfim, zibavam a bezboinému uctivani pohanskych bohi, je
nyni zasvécen utrpeni mucedniki ociSténych od bezboinych povér.“ Foto: Lawrence OP / flickr

a kfestany vydavané Iviim pti krvavych
hrach v cirku v prvnich staletich cirk-
ve, ale vzpomenme na minulost celkem
nedavnou. Kolik state¢nych svédku viry
se stalo mucedniky v dobdch bezboz-
nych diktatur nacismu a komunismu!
Ale nebudme slepi ani viici soucasnosti.
Kfrestanstvi je podle statistik nejprona-
sledovanéjsim nabozenstvim na svété.
V dobé davnéjsi i nedavné vsak stale pla-
ti Tertulidnovo: ,,Cim vice nés kosite, tim
vice je nas. Krev mucedniki je semenem
kiestant.“ Silné svédectvi pritahovalo
a pritahuje.

My mame to $tésti, Ze Zijeme v zemi
s relativni ndbozenskou svobodou, ale
pokud bychom se dostali do zemi néko-
lik set kilometra vzdalenych od nas na
vychod, tak by prosté shromazdéni se
spolecenstvi k nedélni msi sv. bylo ¢asto
zivot ohrozujici. State¢nost mucednikt
ale nen{ jakymsi heroismem clovéka, ale
velkym darem Bozim a milosti.

Kazdad liturgickd pfipominka mu-
¢ednika by pro nas méla byt divodem
k zamysleni, jak daleko jsme ochotni zajit
ve vyznavani nadi viry my samotni. Ne-
bojime se v praci, ve $kole, v ,nevétici“
spole¢nosti ptiznat se ke Kristu? Stydime
se za to, ze jsme kfestany? Mame strach
z toho, Ze by se nam nékdo mohl posmi-
vat, Ze by nas ostatni nebrali vaZné nebo
povazovali za ,,uvizlé nékde ve sttedové-
ku“? Snést trochu posméchu nebo nepo-
chopeni je snad mozné nazvat ,malym
mucednictvim®.. Nebojme se byt svéd-
ky a pfiznavat se k Panu: ,,Ke kazdému,
kdo se ke mné prizna pred lidmi, se i ja
pfiznam pred svym Otcem, ktery je v ne-
besich. Kdo mé vsak pred lidmi zapfe,
toho i ja zaptfu pred svym Otcem, ktery
je v nebesich.“ Mt 10,32-33

P. Martin Chlebordd
administrdtor farnosti Nanebevzeti Pan-
ny Marie v Kladné
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Karmelitky v Drastech dobudovaly klasterni kostel

V sobotu 8. ¢ervna se v novém klastefe
bosych karmelitek v Drastech u Klecan
konal obrad zasvéceni klasterniho kos-
tela a oltare sv. Terezie z Avily. Hlavnim
celebrantem byl Mons. Jan Graubner, ar-
cibiskup prazsky a primas cesky.
Architektonickym charakterem mo-
derni kostel je oproti klasterni kvadra-
tufe pootocen o 45 stupnd, a je tak svou
$pici a velkym oknem v horni trovni na-
smérovan k vychodu. Mohutna zvonice
se svymi cca 24 metry tvofi dominantu
celého aredlu i okolni krajiny. Jsou v ni
umistény tfi zvony, nejvetsi je zasvéce-
ny sv. Josefovi, prosttedni Panné Marii
a nejmensi Véem svatym karmelského
fadu. Ptidorysem kapkovity kostel je jed-
nopatrovy, s kryptou a velkym stfesnim

svétlikem. V krypté kostela v Drastech je
ode dne zasvéceni kostela a oltare mozné
pomodlit se u zachovalého téla zaklada-
telky Karmelu v Cechdch matky Marie
Elekty od Jezise.

Kostel je zasvécen zakladatelce bosé-
ho Karmelu, sv. Terezii od Jezise (z Avily,
Veliké, 1515 — 1852). Na oltdfnim obraze
je zobrazena jedna z jejich nejvétsich my-
stickych milosti, probodeni jejiho srdce
andélem. Obraz byl zhotoven akademic-
kym malifem Milivojem Husdkem. Ten
také navrhl svatostanek, oltarni menzu,
ambon, kropenky, sedes a lavice pro se-
stry. Po stranach kostela najdeme sochy
Krista Veleknéze a modlici se Panny Ma-
rie v mirné nadzivotni velikosti od br-
nénského sochare Vladimira Matouska.

Bosé karmelitky v Drastech buduji
klaster od roku 2021, kdy se rozhodly
opustit kldster na Hrad¢anech v Praze.
Karmel obvykle Zije uzavieny pred své-
tem v klauzufe. Nyni je jejich kazdoden-
ni prozivani feholniho Zivota rusné. Ale
az bude v8e hotové, klauzura se uzavre
a sestry se s vefejnosti nebo s rodinou
budou stykat pouze v prostorach tomu
vyhrazenych, v klasternich hovornéch.
Klasterni aredl v Drastech by mél slouzit
i vefejnosti, at uz v podobé pobytd, du-
chovnich programi nebo pravidelnych
bohosluzeb.

(rem)

Papez FrantiSek varuje pied ,,studenou valkou* v rodinach

Pape? Franti$ek na setkani v ramci ini-
ciativy Skola modlitby, které se konalo
6. ¢ervna, varoval pred studenou valkou
v rodinach a povzbudil rodiny k Zivotu
v miru a odpusténi.

Do tématu se ponoftil béhem ¢Etvrtec-
ni navstévy obytného areadlu v zapadni
&asti Rima v ramci iniciativy Skola mod-
litby. ,,Braiime rodinu, kter4 je kyslikem,
aby pomahala détem rist, i kdyZz i v ni
dochazi k boutim,“ fekl Svaty otec pri
setkdni s asi tficeti rodinami z farnos-
ti svaté Brigity Svédskeé v fimské ctvrti
Palmarola. ,Pokud se rodi¢e hadaji, je to
normélni, ale mame moznost uzavtit mir
jesté pred koncem dne, protoze studena
valka, ktera ptijde den poté, je stragnd,”
varoval papez Franti$ek.

Na setkani, kterého se ztcastnil v do-
provodu arcibiskupa Rina Fisichelly, ho-
voril Svaty otec jak s rodici, tak se star-
$imi acastniky nebo détmi a mladezi.
Pape? FrantiSek poté povzbudil pritomné
mladé lidi, aby vydavali svédectvi o vife,
a pfipomnél jim, Ze maji zodpovédnost
jit s déjinami kupredu. Jednou z krasnych
véci na mladych lidech je, Ze se zvedaji.
Vsichni v zivoté padame, ale dilezité je

neziistat na dné.

Poté, co poukazal na to, zZe cirkev se
zalind utvaret ve spolecenstvi, Svaty otec
naznacil, Ze farnost, kde se nenaslouchd
détem a kde jsou starsi lidé v netcté, neni
pravym kfestanskym spolecenstvim. Ne-
zapominejte, Ze star$i lidé jsou paméti
a déti prislibem.

Na otazku dvou rodicd, jak v dnes-

Foto: vaticannews.va

nim svété udrzovat viru déti, papez Fran-
tiSek vyzdvihl dtileZitost vzdjemné lasky
rodict. ,,Protoze déti musi citit, Ze se ma-
minka a tatinek maji velmi radi. Pokud
se hadate, nedélejte to pred détmi.“ Svaty
otec také zdtiraznil, Ze je dtilezité s détmi
mluvit: ,,Nikdy s nimi nepfestavejte mlu-
vit. Vychova se uskute¢niuje prostiednic-
tvim dialogu; nikdy je nenechévejte o sa-
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Mili ¢tenari,

radi bychom publikovali vice textt od ¢eskych autort, ktefi by reflektovali
aktualni déni v cirkvi a ve spolecnosti v souvislostech a z hlediska naukového
bohatstvi katolické cirkve, abychom tak doplnili mnohdy povrchni pohledy téch,

ktefi se oznacuji za konzervativni, pokrokové nebo dokonce liberalni. Texty ndm
muzete posilat na nasi e-mailovou adresu redakce@rcmonitor.cz.

Zdenka Rybovd, Séfredaktorka

moté. Dejte jim najevo, Ze mohou mluvit
o ¢emkoli.“ Pfed odjezdem papez Fran-
tiSek rozdal nékolik ritizenct a obrazek
Panny Marie s Jeziskem.

Jednalo se o tfeti akci Svatého otce se
Skolou modlitby, iniciativou podporova-
nou Vatikdnem v ramci letosniho Roku
modlitby a ptipravy na Jubileum 2025.
Prostfednictvim tohoto projektu bude
papez Franti$ek pofddat rtizna setkdni

s riznymi skupinami lidi, aby se spolec-
né modlili.

Jak Fisichella v lednu vysvétlil agen-
tute ACI Prensa, $panélskojazyénému
zpravodajskému portélu, tato modlitebni
setkani budou zaviset na zévazcich pa-
peze Frantiska a budou se jich pripadné
Ucastnit i lidé a rodiny z fimské diecéze.

cirkev.cz

Pout knézi olomoucké arcidiecéze za vlastni
i

posvécen

Na pout za vlastni posvéceni se vydali
knézi olomoucké arcidiecéze v utery 4.
¢ervna 2024 k Panné Marii na Svaty Hos-
tyn. Hlavnim celebrantem mse svaté byl
arcibiskup Josef Nuzik, po msi ndsledo-

Foto: Lubomir Holy / Clovék a Vira

vala adorace. Na zavér arcibiskup Nuzik
posvétil opravenou a rekonstruovanou
kapli sv. Jana Sarkandra.

cirkev.cz

SLOVO KNEZE

Cas od &asu zaslechnu ¢&i si nékde
piectu prani, ze by mél ve spoleénos-
ti silngji zaznivat hlas krestant. Asi
kazdy znd ono okfidlené Uslovi: Bih
nds trestd tim, Ze nam plni nase prani.

Vychazime-li z faktu, Ze kiest ma
charakter nesmazatelného znameni,
nutné dojdeme k tomu, Ze ki‘estanem
je kazdy pokitény, byt by se s kies-
tanstvim rozesel nazorové, pripadné
by i na vlastni Zadost z cirkve vystou-
pil ¢i by z ni byl vyloucen.

Dovolim si tedy (drze) tvrdit, Ze
dobry Blih toto préani pIni od dob po-
¢atku krestanstvi. Nechci se vak za-
byvat davnou historii, ona staéi ne az
tak vzdalend. Jen vzpomerime na dobu
socialismu, kdy z Ust nasich soudruht
pedagogti priely citaty z Komunistické-
ho manifestu a Kapitdlu, jehoz autorem
byl pokitény luteran. Generace téch
nyni nejstarsich z nas byla oblazovana
hlasem generalissima Stalina, pravo-
slavného krestana s nedokoncenym
teologickym vzdélanim. | jeho vérny
slouha Klement, rodak z moravskych
Dédic byl pokitény katolik. Skoda by
byla nezminit Klementova soucasnika
a ministra zdravotnictvi, suspendova-
ného knéze Josefa Plojhara.Ale i doba
soucasna nam doprava kochat se hlasy
kirestant. Mnozi soucasni vlivni spole-
censti predstavitelé jsou znami svym
postojem k manzelstvi pro vSechny
a k potratim. Kdyz nahodou zazni do
prostoru hlas opravdového kiestana,
tu se vynofi spousta takykiestand,
ktei ho hned kritizuji pro jeho ne-
kirestanské postoje. Vzpomefime za
vSechny svatovaclavské kazani P. Pithy.

Az si zase budeme prit, aby za-
znival hlas kiestand, pejme si, aby to
byl hlas ne téch ,,matrikostudenych®,
ale téch opravdovych, ktefi se kies-
tanstvim nejen ohanéji, ale kazdo-
denné ho ziji. Nebudeme-li své prani
specifikovat, pak si nestézujme.

Evermod Jan Sladek

P. Mgr. Evermod Jan Sladek, OPraem.
fardr farnosti Lomnice nad Popelkou,
Libstat a Nova Ves nad Popelkou
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KDO TO ASI JE,

A MORE

Remigius

Cteme, 7e Pan mél tfi dtocisté: lod, horu
a poust, a kdyz na néj zastupy tlacily,
uchylil se na jedno z téchto mist. Kdyz
tedy Pan vidél kolem sebe velké zastupy,
chtél se jako ¢lovék vyhnout jejich natla-
ku a prikazal svym ucednikim, aby pre-
plavali na druhy breh.

Jan Zlatousty

Byl to Pén, kdo vzal uéedniky, aby vi-
déli budouci zazrak. Vzal je jen proto,
aby ostatni nepoznali, Ze maji tak malou
viru. Aby tedy ukazal, Ze ostatni se pla-
vili pfes mote sami, dodava: Byly s nim
ijiné lodé. A aby se u¢ednici nechlubili,
Ze s sebou vzal jen je, nechdva je vystavit
nebezpedi, aby se i takto naucili muzné
snaset pokuseni; proto nasleduje: Tu se
strhla velka vétrna boute. VIny doraze-
ly na lod, a ta se uz plnila vodou. A aby
v nich vzbudil vétsi dojem budouciho za-
zraku, spi, a tak ponechéava ¢as na strach;
proto nasleduje: lezel na zadi lodi na pol-
§tari a spal. Kdyby byl vzhiiru, bud by se
nebali a nemodlili by se, kdyz se rozpou-
tala boufe, nebo by je nenapadlo, Ze néco
takového udéla.

Theofylakt

A kdyz vstal, nejprve pohrozil vétru, pro
ktery se mote rozbourilo a zneklidnélo,
a to je naznaceno nasledujicimi slovy:
Probudil se, pohrozil vétru a porucil
mofti: ,MI¢! Bud zticha!“

A pohrozil také u¢ednikiim, ze nebu-
dou mit viru, nebot nésleduje: a fekl jim:
Rekl jim: ,,Pro¢ se tak bojite? Cozpak jesté
nemdte viru? Kdyby méli viru, uvérili by,
ze i ve spanku je muze uchranit. Prepa-
dl je velky strach a fekli si mezi sebou:
»Nebojte se! Kdo si myslis, Ze je, ze ho
posloucha vitr i more? Méli o ném totiz
pochybnosti. Kdyz uklidnil mote ptika-
zem, ne holi jako Mojzi$, ani modlitbami
jako Eli$a Jordansky, ani archou jako Jo-
zue, syn Nunuv, zdalo se jim, Ze je oprav-
du Buih, ale od té doby, co spal, ¢lovék.

ZE HO

POSLOUCHA | VITR

23.¢ervna 2024 — 12. nedéle v mezidobi — Mk 4,35—41

Tomas

Rozbourené more vydava urcity zvuk,
ktery zni jako néjaka fe¢ more hrozici
nebezpec¢im. Proto vhodné, v jakémsi
preneseném smyslu, pfikazuje klid slo-
vem ticho a zastaveni vétri, které more
rozboufily svou prudkosti, nazyva hroz-
bou. Drzitelé moci totiz obvykle hroz-
bami trestd drzi na uzdé ty, kdo nasilné
narusuji klid lidu. Tak tedy chapeme, ze
jako kral muze hrozbami zastavit nasil-
niky a ptikazy utisit reptdni poddaného
lidu, tak Kristus jako Kral veho stvore-
ni svymi hrozbami zastavil nésili vétra
a prikazal mofi, aby zmlklo. A Gc¢inek
se dostavil okamzité, nebot nasledovalo
toto: ustaly vétry, jimiz hrozil, a na mofi,
jemuz prikazal, aby zmlklo, nastal velky
klid.

Rembrandt: Boufe na Genezaretském jezefe (1633)

Jeronym

V mystickém smyslu je zad lodi pocat-
kem Cirkve, na niz Pan télesné spi: lod
totiz obklopuje Zivé, chrani je pred pri-
valy a posiluje skrze dfevo - to znamena,
ze Cirkev ziskdva spasu Panovym kiiZzem
a jeho smrti. Rohoz je Panovo télo, na
ném? je polozeno bozstvi jako hlava. Vitr
a more jsou zli duchové a pronasledova-
telé. Tém fika ,mléte®, kdyz ze své vile
potlacuje piikazy nespravedlivych kralt.
Velké mlceni je pokoj cirkve po ttlaku
nebo kontemplativni zZivot po Zivoté pl-
ném cinnosti.

preloZeno, zpracovino a redakcné
upraveno podle www.catenaaurea.sk
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O TOM SVATEM RUZENCI...

Ve chvili, kdy tyto fadky pisi, jiz skoncil mésic kvéten, vzneSenéji maj, mésic

Dluzno ptiznat, ze letos diky nakupeni
vSech svatki a slavnosti, véetné novény
k Duchu Svatému, prisla Panna Maria
tak trochu zkratka. Coz mné pripadd
jako chyba. Nasi jinovérni kritici ndm
¢asto vytykaji, Ze to v cirkvi katolické
s tou maridnskou uctou pfehdnime. J4 si
myslim pravy opak, totiz ze bychom v té
ucté k Panné Marii mohli mozn4d i tro-
chu pridat. Aniz budeme do nekone¢na
¢ekat, Ze nam Apostolsky stolec ten ¢i
onen aspekt nasi ticty k Panné Marii pet-
rifikuje a kodifikuje.

Jsem uz stary ¢lovek, a tak mné do-
volte malou vzpominku na doby, kdy
jsem se svoji tetou chodival na majové
poboznosti do kostela svaté Ludmily na
Vinohradech. Jesté stdle citim v nose
viini vadnoucich kvétin, misici se se za-
vanem plisné z omitek tehdy pustnouci-
ho kostela. Stejné tak mam v usich i ne-
napodobitelnou barvu zvuku varhan J.
S. Petra. Je tedy maridnska ticta pouhou
nostalgii? Pouhou vzpominkou? Na casy,
kdy divenky ve volankovych Sateckdch
recitovaly sladounké basnicky pred olta-
fem Panny Marie pod bedlivym dohle-
dem mistni honorace? Ur¢ité ne, jakkoliv
to asi bylo krasné a ptivabné. Ale je tieba
na tuto chvalyhodnou tradici néjak nava-
zat. V Duchu a v Pravdé.

Soudim predevs$im, Ze bez ohledu na
vyznamné body liturgického kalendare
je zapottebi ptipomenout uctu k Panné
Marii alespon zpévem nékteré marianské
pisné na konci bohosluzby. Kromé toho
soudim, ze majové poboznosti se nemusi
konat ausgerechnet vecer. Takze ve far-
nostech, kde jsou tfeba bohosluzby jen
rno, at se kona kratka poboznost i rano.
Nebo opravdu az tak prchame v nedé-
li po méi svaté z kostela k obédu, Ze se
nemizeme pomodlit litanie (kterékoliv)?
Je chvélyhodné, Ze se v mnoha nasich
méstech po listopadové revoluci poda-
filo obnovit poledni zvonéni zvonem.
Ale modli se dnes jesté viibec nékdo pri
tom zvonéni modlitbu Andél Pané? Dost
pochybuji. A tak dale — ur¢ité nékoho ze

¢tendfti néco napadne.

Je toho jist¢é mnoho, co bychom
mohli zlepéit, ale jedna dilezita a mocna
vysada nam katolikiim ztstala. A tou je
modlitba svatého rzence. Pisatel toho-
to textu sebekriticky ptiznava, ze k pra-
videlné modlitbé riazence se dokopal ¢i
doplazil az v pokroc¢ilém véku. A stejné
sebekriticky pfiznava, Ze se az dosud ne-
posunul k ptijeti rtizence svétla. Chapu
sice, ze nejpomazanéj$i hlavy mély nej-
spis tu nejlepsi vili, kdyZz nam nabidly
tuto variantu rizencovych mysterii. Ale
budu-li uptimny, nejde mné to ze srdce
a modlit se modlitbu, kterd vim nejde
z duse, asi neni to pravé. (Mimochodem
znam rodinu, ktera kvuli rizenci svét-
la utekla k lefévbristam. Ale to je jina
kapitola.)

Arcit i mné ty tfi zbyvajici varianty
rtizence pripadaly nékdy trochu jedno-
tvarné. Takze jsem se pred par lety ob-
ratil na svého biskupa s otazkou, zda je
mozné vkladat do této modlitby i jind
»tajemstvi‘. Odpovéd znéla, ze pti SOU-
KROME modlitbé je to mozné. Ale ze
neni pripustné, abychom pfi spole¢nych
¢i verejnych modlitbach udélali z mod-
litby svatého rtizence prehlidku osobni
inspirace.

Takze vam timto nabizim k avaze
skute¢nost, Ze je mozné si v soukromi
modlitbu svatého rtizence pretvotit k ob-
razu svému. Dam priklad:

1. ktery byl od dabla pokousen

2.ktery neplodny fikovnik odsoudil

zasvéceny tradi¢né Panné Marii.

Foto: © Lucie Hornikova / Clovék a Vira

3. ktery kupce z chramu vyhnal

4.ktery farizeje pokolenim zmiji
nazval

5. ktery zkdzu Jeruzaléma
predpovédél

Tento rtzenec je vhodny ve chvilich
zlosti a vzteku, ve chvilich manzelskych
neshod, pripadé v dobé predvolebnich
kampani a politickych krizi. Nebo:

1. ktery vdovina syna uzdravil

2. ktery malomocné o¢istil

3. ktery dceru Jairovu zachranil

4. ktery slepému od narozeni zrak
navratil

5. ktery Lazara z hrobu vzkfisil

Tento riizenec je vhodny, pokud lezi-
te v nemocnici, pfipadné kdyz sedite uz
hodinu v ¢ekdrné u 1ékare a tupé zirate
pred sebe.

Nechci tim vyvolat tendenci, aby si
kazdy vymyslel sviij vlastni rtizenec. Chci
spiSe dat podnét k zamysleni, jak s timto
vzacnym darem zachdzime. A predevsim
nabadat k tomu, abychom tuto hradbu
proti zlu neopomijeli.

dr. Jan Toman

MUDr. Jan Toman
pediatr
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EUCHARISTICKE HYMNY SV. TOMASE

AKVINSKEHO

Diky svym rozsdhlym spistim o andél-
skych kurech a pro své zbozné vystupo-
vani je znam jako Andélsky ucitel. Jeho
mladi spoluzaci mu pro jeho mohutnou
postavu a stydlivou povahu prezdivali
,>némy val“ (Jeho ucitel sv. Albert Veli-
ky na to opravnéné reagoval prorocky-
mi slovy: ,Nazyvate ho némym volem,
ale fikam vam, Ze tenhle némy vl bude
kticet tak hlasité, Ze jeho fev zaplni svét.”
A jako Univerzéalni ucenec je znam pro
obrovsky rozsah svého mysleni a diky
tomu, Ze se jeho spisy dotykaji v§ech ob-
lasti katolické vérouky.

Jak napsal papez Lev XIII.: ,Mezi
scholastickymi teology se jako pfedni
a nejvétsi ty¢i Tomas Akvinsky (...) je
pravem a zaslouzené uznavan jako basta
a chlouba katolické viry.“ Ano, intelektu-
alni vyjimecnost Akvinského je zjevna.
Svou genialitu vSak tento knéz a teolog
prokazal jesté jinak.

Pét hymnu Tomase Akvinského
Akvinsky sice hojné psal a vyucoval v ob-
lastech teologie a filozofie a nejcastéji je
pripomindn pro svou intelektualni di-
slednost, ale nékolikrat se tento svétec
uchylil k poezii. Pfipisuje se mu nejmé-
né pét hymnu: Lauda Sion, Pange Lin-
gua, Sacris Solemniis, Verbum Supernum
a Adoro Te Devote.

Téchto pét hymnt ma spole¢né to, ze
se vSechny sousttedi na svatou Eucharis-
tii. Prvni ¢tyfi byly napsany na zadost pa-
peze Urbana IV. pro svitek Boziho Téla,
ktery byl ustanoven roku 1264. Posledni
pisen Adoro Te Devote je jedina, kterd
nebyla zamys$lena pro liturgické ucely,
a Akvinsky ji nejspis napsal pro své osob-
ni modlitby a rozjimani.

V kazdém z téchto hymnt Akvin-
sky basnicky vykresluje podstatu a kra-
su Eucharistie. Jeho rozsahlé filozoficka
a teologicka dila psand na obranu tohoto

Andélsky ucitel. Univerzalni u¢enec. Svaty Tomas Akvinsky je jednim
z nejgenialnéjSich ucencl a teologl, ktefi zdobi katolickou cirkev.

nesmirné dtlezitého dogmatu Cirkve tu
jsou pretavena do bohaté a plodné po-
ezie. KdyzZ jsou tyto hymny zhudebné-
ny a opakovany v modlitbé a uctivéni,
pomahaji odhalit srdce tohoto teologa
a hluboko chovanou viru Cirkve.

Za precteni sice stoji kazdy z téchto
hymni a nad kazdym bychom méli roz-
jimat, ale rad bych upozornil predevsim
na Akvinského paty hymnus, Adoro Te
Devote, a uvedl ho zde v plném znéni.

Adoro Te Devote

Naézev této basné, prevzaty z jejiho prv-
niho verse, l1ze prelozit jako ,,Klanim se ti
vroucné® a hovori o uctivani Pana, ktery
je skute¢né pritomny v Eucharistii. Udé-
lejte si ¢as a pomalu, s modlitbou si tento
davny a nadherny hymnus prectéte.

Klanim se ti vroucné, skryty BoZe nds,
jenz tu ve svdtosti sebe ukryvds.

Tobé srdcem svym se zcela podddvim,
pred Tebou svou slabost, BoZe,

Foto: © Lucie Hornikova / Clovék a Vira

vyzndavam.

Zrakem, hmatem, chuti tebe
nevnimdm,

a jen sluchem svym Té jisté pozndvim.

Verim vse, co hldsal svétu Kristus Pdn,

v ném je zdklad pravdy lidstvu viemu
dan.

Na kfiZi jsi tajil jenom boZstvi své.
Zde je také skryto clovélenstvi tvé.
Oboji vsak vétim celym srdcem svym,
o milost Té prosim s lotrem kajicim.

Rdny tvé jak Tomds vidét nezdddm;

Ze jsi Pdn a Bith miij vroucné vyznd-
vdam.

Ra¢ mé chabé vite vétsi silu ddt,

vice v Tebe doufat, vic té milovat.

Plode smrti Pdané, Chlebe Zivota,

v némz se lidem ddvd BoZzi dobrota,
dej mé dusi stdle jenom z tebe Zit,

v tobé Bozi ldsku rozjimat a ctit.
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Dobry Pelikdne, Jezu, Pane mij,
krvi svou nds htisné z htichil ocistuj,
vZdyt jedind kriipéj jeji stacila,

aby vseho svéta viny obmyla.

Rac, 6 Jezu Kriste, jenz jsi ndm zde
skryt,
srdci touzicimu touhu vyplnit,
abych, jak zde hledim s virou na oltdr,
v nebesich Té jednou spattil tvdii
v tvdr.
Amen.

Tento konkrétni hymnus nabizi vhled
do podstaty Eucharistie a jeji obhajobu,
u nichz podle mého nazoru stoji za to
se zastavit. Ve druhé sloce Akvinsky
ujistuje, Ze smysly zraku, hmatu a chuti
ndm Krista v Eucharistii rozpoznat ne-
pomohou, ale miizeme se spolehnout na
smysl sluchu, nebot jsme od Jezise (pro-
stfednictvim vérného zapisu jeho slov
v evangeliich) slySeli, Ze chléb a vino jsou
vpravdeé jeho télo a krev. Nic neni prav-
divéjsi nez to, co vyslovila Pravda sama.
Pravé na tuto obhajobu Eucharistie a slo-
ku z tohoto hymnu poukazuje papez Pa-
vel VL. ve své encyklice o svaté Eucharis-
tii Mysterium Fidel z roku 1965.

Akvinsky vyvozuje biblickou pravdu:
Kdyz Hospodin promluvi, méni se sku-
te¢nost. Hospodin skrze proroka Izaja-
$e rika: ,Tak tomu bude s mym slovem,
které vychazi z mych ust: Nevrati se ke

Foto: Lucie Hornikova / Clovék a Vira

mné s prazdnou, nybrz vykona, co chdi,
vykona zdarné, k ¢emu jsem je poslal®
(12 55,11).

Kdyz Bih vyslovi: ,Bud svétlo,” je
stvofeno svétlo. Kdyz tikd rozboutené-
mu moti, aby se uti$ilo, more poslechne.
Kdyz ptikaze mrtvému Lazarovi, aby vy-
$el ze svého hrobu, mrtvy muz procitne
z dfimoty a vyjde z hrobu ven. Kdyz tedy
Pan Jezi$§ vezme do rukou pouhy chléb
a vino a fekne: ,To je mé télo“ a ,,To je
ma krev®, nemélo by byt pochyb o tom,
ze jeho slovo je pravdivé a ucinné.

Ve treti sloce sv. Tomd§ premitd
o tom, Ze kdyz byl Kristus pribit na kiiz
a umiral, jeho bozstvi ziistalo skryto.
V Eucharistii jsme — podobné jako Kris-
tovi ptivodni o¢iti svédkové - vyzyvani
k tomu, abychom se divali dél, nez kam
dohlédne pouhy lidsky zrak. Jako mohli
apostolové pfi pohledu na muze umira-
jiciho na ktizi virou vidét Boziho Syna,
muzeme pii pohledu na eucharistickou
hostii a kalich vidét naseho Pana. V prv-
nim tajemstvi ztistava skryto Kristovo
bozstvi, v tom druhém i jeho lidstvi.

Eucharisticka obnova

Letosni rok je pro katolické vérici zvlast-
nim zptisobem vyznacen jako ¢as pro
eucharistickou obnovu. Priizkum mezi
véticimi z roku 2019 Sokoval zjisténim,
7e 69% katolik(i nevéri v astfedni kato-
lické uceni o skute¢né pritomnosti Jezise

Krista v Eucharistii.

V reakci na to a na dal$i znamky
toho, ze se katoli¢ti vérici dal odklanéji
od Krista, spustilo hnuti National Eu-
charistic Revival iniciativu s cilem znovu
roznitit oddanost Eucharistii. Jednotlivci,
rodiny a farnosti potfebuji usilovat o to,
aby si pripominali a rozpoznavali pod-
statu Eucharistie a péstovali hlubsi odda-
nost Kristu v této vyznamné svatosti.

Jednim ze zptisobu, jak to délat, je
s modlitbou si pro¢itat tyto krasné hym-
ny od sv. Tomage Akvinského. Nejenze
poskytuji skvélé prilezitosti k premysleni
a rozjimani, ale také prinaseji uzasné po-
chopeni a obranu podstaty Eucharistie.
Akvinského poezie je stejné intelektudlné
hutna jako jeho teologické spisy, ale za-
roven jedine¢nym zptisobem promlouva
k srdci.

Cetba Akvinského eucharistickych
hymnd pomiize formovat mysl a srd-
ce. Mohou péstovat hlubsi porozuméni
Eucharistii a podnécovat touhu pfiji-
mat naseho Pdna timto mimorddnym
zplisobem.

Pozvani

Udélejte si — tieba po msi svaté nebo pri
eucharistické adoraci - ¢as a v modlit-
bach si tyto hymny Univerzalniho u¢ence
Cirkve procitejte. Vychutnavejte si jejich
slova a dovolte, aby pravda a krésa Kris-
tovy lasky a pfitomnosti v Eucharistii
pronikly do vaseho srdce a zakofenily
tam.

Hunter Leonard
Catholic Stand
Prelozila Alena Svecovd

Hunter Leonard
teolog, pise pro Catholic Stand
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DIGNITAS INFINITA

Ne sice dokonaly, ale silny text

Nejnovéjsi deklarace z Dikasteria pro nauku viry Dignitas Infinita o lidské
ddstojnosti mé prijemné piekvapila.

Rikam to kvili sklonu sou¢asného pon-
tifikatu klast vétsi diraz na aspekty lid-
ské dustojnosti, s nimiz zapadni svét
obvykle souhlasi (jako je napriklad mir
mezi narody a ochrana Zivotniho pro-
sttedi, i kdyz ¢asto byvaji porusovany),
nez na ty, které sekuldrni Zapad oddéluji
od Kristova poselstvi (jako je naptiklad
epidemicky rozsifené zneuzivani lidské
sexuality, interrupce a ni¢eni rodiny).
Toto nové prohldseni vSak promyslené
slu¢uje uceni nékolika poslednich pape-
20 o lidské diistojnosti, coz ho vyrazné
obohacuje.

Pevny zaklad

Po tvodnich slovech za¢inad podnad-
pisem Zakladni objasnéni jadro textu.
V této casti se tvrdi, Ze zmatek ohledné
lidské diistojnosti je nutno rozptylit da-
kladnym pochopenim jeji soubézné on-
tologické, moralni, socilni a existen¢ni
podstaty. Zasadné ontologicky rozmér
lidské dtistojnosti spociva ve skute¢nos-
ti, Ze nesmazatelna duiistojnost patii ka-
zdému ¢lovéku ,,prosté proto, Ze existuje
a je Bohem chtény, stvofeny a milovany“
(7). Moralni rozmér vychdazi z toho, jak
kazdy ¢lovék naklada se svou svobodou.
Svou moralni distojnost tedy mizeme
vazné poskodit svymi vlastnimi $patny-
mi rozhodnutimi, zatimco nas$e ontolo-
gicka dustojnost jako milovanych Bozich
syntl a dcer skrze Jezi$e Krista ziistava
zachovana.

Nase socialni distojnost se tyka spis
nasi pozice v lidské spole¢nosti a zahrnu-
je otdzku, jak jsme okolnostmi nuceni Zzit;
jinymi slovy, vnéjsi ¢i spolecenské pod-
minky naseho Zivota nemusi byt nasi on-
tologické diistojnosti hodny. I tady vsak
nase existen¢ni distojnost miize (a méla
by) ziistat nedotcena, kdyz tézkosti a ne-
spravedlnost zvladame, aniz bychom pre-
stali ,,usilovat o Zivot v pokoji, s rados-
ti a nadéji. Za zminku rozhodné stoji
také dalsi dtiraz tohoto textu: Vzhledem

Kardinal Victor Manuel Fernandez, prefekt Dikasteria pro nauku viry, s kopii deklarace ,Dignitas Infinita®.
Foto: Pablo Esparza (CNS) / usccb.org

k tomu, ze kazdy ¢lovék ma ,,ontologic-
kou® diistojnost (dustojnost v samotném
svém byti{ jako milovany Bozi syn nebo
dcera), nikdy neni spravné zachazet s né-
kym jako s odstranitelnym: ,,To se tyka
napriklad nenarozeného ditéte, ¢clovéka
v bezvédomi nebo starsiho ¢lovéka v bo-
lestech (9).

Celkovy text je celkem stru¢ny a hut-
ny, coZ je nepochybné dano tim, ze bé-
hem nékolika let vzniklo mnoho jeho
navrhu, které byly neustale upravovany.
Obsahuje ¢ésti o rostoucim povédomi
o lidské distojnosti, jak se odrazi v Bibli
a ve vyvoji kiestanského mysleni, a 0 mo-
dernich prispévcich k chapani lidské du-
stojnosti, jako je naptiklad Deklarace
Spojenych narodt z roku 1948 a zejmé-
na texty 2. vatikdnského koncilu. To vse
ptispélo k obnovenému diirazu cirkve na
dustojnost kazdého ¢lovéka - jak to na-
znacuji ¢tyti po sobé jdouci podnadpisy.
Cirkev tak zduraznuje stvoreni ¢lovéka k
»nesmazatelnému Bozimu obrazu®, jeho
potencialni obnovu pochopenim toho,
jak ,,Kristus pozveda lidskou dustojnost®
svym ,povoldanim k plné diistojnosti®
a svou ,,oddanosti svobodé jedince®.

Pro objasnéni tohoto posledniho

bodu text zduraznuje, ze ,,¢lovék jako by-
tost stvorena k Bozimu obrazu nikdy ne-
ztraci svou diistojnost a nikdy neprestava
byt volan k tomu, aby svobodné ptijimal
dobro®. Kond¢i vSak citatem od papeze Be-
nedikta XVL.:

Bez korektur poskytovanych ndboZen-
stvim miiZe totiZ také rozum padnout za
obét deformacim, jak se stdvd, kdyz jej
manipuluje ideologie nebo je aplikovdn
pouze Cdstecné, coz pak znemoZtiuje brdt
plné v uvahu diistojnost lidské osoby. Ta-
kové spatné zachdzeni s rozumem konec-
koncti umoznilo, aby vznikl obchod s otro-
ky a mnoha dalsi socidlni zla, v neposledni
fadé pak totalitni ideologie 20. stoleti. (22)

Prava a povinnosti

Ve tieti casti (Diistojnost, zdklad lidskych
prdv a povinnosti) Deklarace ve prospéch
univerzalnosti ,,lidské dtstojnosti® od-
mita samoliby diraz na ,,osobni distoj-
nost®. Ten rozdéluje lidi na ty, ktefi na
zékladé arbitrarnich (a obvykle sobec-
kych) métitek svou osobni diistojnost
prokazali, a na ty ostatni, coz umoznuje
definovat celé skupiny lidi jako postrada-
jici ,0sobni“ dustojnost, ktera si ,,zaslou-
2{“ uctu a respekt. Podobné je tfeba od-
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mitat kazdy ptistup k dustojnosti, ktery
pozaduje ,,svévolné $ifeni novych prav,
z nichZ mnohé jsou v rozporu s ptivodné
definovanymi a ¢asto odporuji zakladni-
mu pravu na zivot“. Lidskou dustojnost
tudiz neni mozné zakladat na ,,individu-
alnich méfitkach ani ji nelze ztotoznovat
s psychofyzickym blahem jedince® (25).
Vychazi spis ze zakladnich pozadavki sa-
motné lidské podstaty, nezavislé na ,,in-
dividualni arbitrdrnosti ¢i spole¢enském
uznani® (25).

Stejné tak nelze pojem dustojnosti
redukovat ,,na schopnost urcovat svou
identitu a budoucnost nezavisle na ostat-
nich® Jak to vyjadtil sv. Jan Pavel II., svo-
boda musi ,,slouzit osobnosti a naplnéni
smyslu jeji existence skrze sebedarovani
a prijeti druhého. Kdyz vsak je svoboda
chapana jako néco absolutniho, co pat-
i kazdému jednotlivé, je tim zbavovana
svého ptuvodniho vyznamu a urceni i své
ceny“ (26).

Tato treti ¢ast kon¢i tivahou o ,0svo-
bozeni ¢lovéka od negativnich vliva
v moralnich a spolecenskych sférach®
Tady text zduraziuje na$i moralni povin-
nost vyuzivat svou svobodu - a pomahat
formovat druhé, aby tu svou vyuzivali -
v souladu s tim, co mél na mysli sv. Pavel,
kdyz tvrdil, Ze ,to je ta svoboda, ke kte-
ré nas osvobodil Kristus“ (Ga 5,1 CLP).
Kfestanim to ukladd zodpovédnost za
osvobozovani lidskych srdci od jejich
néklonnosti k htichu. V tomto kontextu
je opét citovan papez Benedikt:

Viile, kterd se povazuje za naprosto
neschopnou hledat pravdu a dobro, nemd
ke svému kondni objektivni diivody ani
motivy, ale jen takové, jez vyZaduji jeji
momentdlni a ndhodné zdjmy... Iluze,
Ze v mordlnim relativismu najdeme kli¢
k pokojnému souziti, je ve skutecnosti po-
Cdtkem rozdéleni a negace diistojnosti lid-
skych bytosti. (30)

Porusovani lidské distojnosti

Ctvrta a posledni &4st Dignitas Infinita
slouzi k upozornéni na nékteré konkrét-
ni zpasoby porusovani lidské dtistojnosti
(o preciny jde vidy, zejména vSak pokud
se jednd o fakticky zamér ze strany dru-
hych). M4 to byt reprezentativni vzorek
z velkého mnozstvi pripadu, které by
bylo mozné uvést, ale v dne$nim svété
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jsou vyznamné véechny: chudoba, valky,
utrpeni migranti, obchodovani s lid-
skym masem, sexudlni zneuzivani, nasili
vici zendm, interrupce, ndhradni matet-
stvi, eutanazie a asistovana sebevrazda,
prehlizeni lidi s postizenim, zména po-
hlavi a digitalni nésili.

Text mohl byt je§té bohatsi, kdyby se
rozhodl jmenovat a stru¢né prozkoumat
nejrozsitenéjsi zptisoby, jak svou vlastni
Bohem danou dtistojnost porusujeme
poktivovanim své sexuality. Lidskou dii-
stojnost nenaruduje jen sex, zmeéna po-
hlavi a natlakové sexudlni zneuZivani, ale
také vétsinové schvalovani dobrovolné
ptijimanych sexudlnich pokuseni (jako
je naptiklad pornografie, mimomanzel-
sky sex, antikoncepce a homosexualita)
a tomu odpovidajici odhodlani spole¢-
nosti ospravedlnovat sexudlni touhy
a praktiky, které ve skute¢nosti porusuji
dastojnost téch, kdo jim jsou vystaveni,
i téch, kdo s nimi souhlasi.

S tim v§im tésné souvisi obecné
schvalovana praxe rozvodu, ktera v pti-
padé, Ze se tykaji i déti, predstavuje téz-
kou formu tyrani déti. Myslim tim to,
Ze se jmenovité nezabyva velmi rozsite-
nymi a promyslené ospravedlnovanymi
podobami porusovani lidské diistojnosti
v moderni zdpadni spole¢nosti. Aby-
chom byli spravedlivi, je také pravda,
ze tyto problémy tvori obrovské téma,
které by vyzadovalo oddélené a obsahlé
pojednani, aby mu vétsina lidi viibec za-
¢ala rozumét. Mame zde problém, ktery
se papez sv. Jan Pavel II. snazil fesit ve
své rozsahlé teologii téla. Nicméné si zde
¢tendf miize povSimnout jedné z oblasti,
které samotny papez FrantiSek prehlizi

nebo o kterych se rozhodl mlcet.

Ovsem to, co Dignitas Infinita tika,
vyjadiuje velmi dobre. Text konéi vyzvou
papeze Frantiska z jeho encykliky Lauda-
to si z roku 2015: ,,Kazdého ¢lovéka toho-
to svéta zadam, aby nezapomnél na tuto
svoji dustojnost, kterou mu nikdo nema
pravo odejmout.“ Navic se tento text
$tastné vyhyba v dnes$ni dobé bézné chy-
bé zleh¢ovani krestanskych skute¢nosti,
které jsou pro pochopent této pravdy tak
kli¢ové. Zatimco uznava dobré instink-
tivni i filozofické posttehy, nepredstira,
ze kdy budou stacit pro takové obraceni,
které jako jediné umozni duslednou od-
danost lidské diistojnosti.

Poznévame zde, 7e nikdo nema pravo
nam nasi lidskou dustojnost brat a ze se
kazdy z nds musi zavdzat strezit lidskou
dtistojnost druhych. Dozvidame se tu
vsak také, Ze nase diistojnost je ve své
podstaté zakotvena v Kristu Vykupiteli,
coz znamena, ze nam ji nikdo vzit nema-
ze. Jasné z toho vyplyva, ze nasim uplné
nejvétsim prinosem pro lidskou distoj-
nost druhych je, kdyz ji hdjime v Kristové
jménu.

Jeff Mirus
Catholic Culture
Prelozila Alena Svecovd
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Jeffrey Mirus, Ph.D.

historik, zakladatel Trinity
Communications a CatholicCulture.org,
spoluzakladatel Christendom College
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BLIZKO SMRTI:

PET PRIBEHU

Co se tyce pribéhl o prozitcich blizké smrti, existuje mnoho nevédeckych publikaci zalozenych
spiSe na vlastnich zdmérech autori nez na skutecnych dikazech. Objevuje se vsak také stale
vice seridznich vyzkumu tykajicich se zprav o prozitcich blizké smrti (NDE) a renomované
védecké casopisy otiskly nékolik IékaFskych studii na toto téma.

V tomto ¢lanku se budeme zabyvat béz-
nymi prvky ptibéhii o prozitcich blizké
smrti - co to znamena, kdyz lze zazitek
blizké smrti ovéfit, a péti vérohodnymi
kratkymi pfibéhy o prozitcich blizké
smrti.

Spolecné prvky pribéhi

o protzitcich blizké smrti

Aby doslo k prozitku blizké smrti, musi
u daného ¢lovéka dojit k omezeni aktivi-
ty mozku, ale pfesto musi mit smyslovy
prozitek — bez plného vyuziti svych fy-
zickych smyslt. Jen ve Spojenych statech
uvedlo pfiblizné 9 milioni lidi, Ze méli
takovyto prozitek.

Zpravy pacientt odhaluji vzorec né-
kolika opakujicich se prvki. K témto
prvkam patfi:

o prozitek opusténi vlastniho téla

« presné vizualni vnimani (pti pobytu
mimo télo)

« presné sluchové vnimani (pfi poby-
tu mimo télo)

« pocity klidu a bezbolestnosti

o svételné jevy (setkani s laskyplnym
bilym svétlem)

o rychlé piehrani vlastniho Zivota

« pobyt v jiném svété

« setkani s jinymi bytostmi

« zazitek vstupu do tunelu

o predvidani

T¥i zpisoby, jak ovéFit zpravy

o prozitku blizké smrti

V nékterych pripadech, kdy pacienti
prozili klinickou smrt a poté se vratili do
fyzického Zivota, uvadéji, ze si béhem kli-
nické smrti zachovali védomi (navzdory
absenci mozkovych funkci). Vzhledem
k tomu, Ze k této klinické smrti ¢asto do-
chazi v nemocni¢nim prostredi pod od-
bornym lékaiskym dohledem, byly tisice
téchto prozitka blizké smrti dostate¢né
dobfe zdokumentovany pro védecky

vyzkum.

Existuji tfi zptisoby, jak ovérit
transfyzickou povahu prozitku blizké
smrti:

1. Pravdivé nahlasené udaje

2. Vizudlni vniméni u nevidomych

3. Osobni informace o zemrtelych
osobach

Kazdy z téchto druht dukazii je moz-
né dodatecné ovérit nezavislymi badateli
a vSechny je mimoradné obtizné (ne-li
nemozné) vysvétlit pouhymi fyzikalnimi
nebo fyziologickymi teoriemi (jako jsou
halucinace, anoxie, narkotika atd.).

Pravdivé nahlasené adaje

a vizualni vnimani nevidomych

Pfi prozitcich blizké smrti ¢asto docha-
zi k tomu, Ze jakasi transfyzicka slozka
opusti télo, ale neodejde okamzité do
nadpozemské oblasti. Misto toho zustava
v resuscita¢ni mistnosti nebo nékde po-
bliz téla.

Neékteré z téchto zprav maji velmi
neobvyklé nebo jedine¢né charakteristi-
ky, které nejsou soucasti béznych resus-
cita¢nich nebo nemocni¢nich postupt.
Kromé toho néktefi pacienti, ktefi jsou
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od narozeni nevidomi, uvddéji presné
vizudlni{ tdaje o svych prozitcich béhem
klinické smrti.

Podrobnosti téchto pfibéhti o prozit-
cich blizké smrti tak mohou byt ovére-
ny nemocni¢nim personalem a dal$imi
osobami, které byly v té dobé pritomny.
Pokud byla tvrzeni o NDE ovéfena, je
tato vypovéd povazovana za ,,pravdivou®.
Prakticky kazda odborné recenzovana
studie uvadi vice ptipadu takovych veri-
fikovanych udajt.

Osobni udaje o zemielych osobach
Stejné tak se mnozi lidé s NDE setkavaji
se zemrelymi pfibuznymi, které za svého
zivota nikdy nepotkali. Tyto pfibuzné
mohou pozdéji identifikovat pouze na
fotografii nebo je popsat Zijicimu ptibuz-
nému, ktery zemrelého znal.

Nalez zubni protézy

Ve studii renomovaného kardiologa
Pima van Lommela z roku 2001 je po-
psano, jak muz, ktery byl v hlubokém
bezvédomi, pozdéji fekl zdravotni sestre,
7e ji poznava. Rekl ji, Ze vidél, kam mu
béhem snahy o resuscitaci umistila zubni
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protézu, a poté popsal vozik, na ktery ji
polozila. Protéza tam lezela presné tak,
jak popsal.

Dité se setkava s piibuznymi

Jeden muz, ktery prozil NDE jako dité,
vzpominal na zazitek setkdni se zemfely-
mi ptibuznymi:

»Byly tam néjaké bytosti. Byly tam
néjaké damy. ... Tehdy jsem je neznal. ...
Byly tak hodné a tak skvélé a ja jsem se
prosté nechtél vratit. ... AZ v dospélosti
jsem je vidél na fotografiich, ale pak jsem
si fekl: ,Ach, jisté. ... Byly to moje praba-
bicky, které zemfely davno predtim, nez
jsem se narodil.”

,Prehrani Zivota

Lidé ¢asto uvadéji, ze pti prozitcich bliz-
ké smrti se jim rychle ,,prehral® jejich zi-
vot. A¢koli prozitky ,,pfehrani® Zivota ne-
lze povazovat za védecky ovéfené, presto
stoji za zminku. Mohou mit na ¢lovéka
s NDE veliky vliv a nékdy ho pfiméji
prehodnotit sviij Zivot a moralku. Nize je
uveden popis prehrani zivota u pacienta
s NDE:

Kdyz si pacient uvédomil, ze hrozi
srazka, zdalo se mu, Ze se ¢as zpomalil.
Slépl na brzdu a dostal se do nekontro-
lovaného smyku. Pak jako by vysko(¢il ze
svého téla. V tomto stavu spatfil prehled
svého Zivota — kratké obrazy, zablesky
udalosti z jeho Zivota. Jeho auto narazilo
do nékladniho vozu a nakladni plosina
prorazila jeho ¢elni sklo, coz mu zpiso-
bilo mnohocetna zranéni hlavy a hrudni-
ku. Podle 1ékatskych zprav byl v kdmatu
a mélem zemfel. Pfesto mél jasny pocit,
ze opousti své fyzické télo a vstupuje do
temnoty. Citil, Ze se pohybuje vzhiiru
temnym tunelem smérem ke svétlému
bodu. Nahle se mu zjevila bytost ,,plnd
lasky a svétla“. Nyni doslo k druhému
prehledu jeho Zivota (¢i spise revizi svého
zivota), kterym ho provadéla bytost svét-
la. Citil se zality laskou a soucitem, kdyz
prezkoumaval mordlni rozhodnuti, kterd
za svUj zivot ucinil. Najednou pochopil,
ze je dilezitou soucdsti vesmiru a Ze jeho
zivot ma smysl.

Prochazeni zdmi
Nékteri lidé s NDE uvadéji pribéhy
o pravdivych mimotélnich zazitcich,

véetné prochazeni zdmi do ¢ekarny, kde
vidi své pribuzné a pratele. Jedna paci-
entka uvedla, ze prosla skrz zed a vidéla
svou malou dcerku v nesourodych ku-
sech obleceni, coz bylo velmi neobvyklé.
Jina Zena prosla zdi a v nemocni¢ni Ce-
karné zaslechla svého §vagra, jak velmi
pohrdavé hovori s obchodnim partne-
rem; pozdéji mu dokdzala tuto udalost
presné popsat.

Nevidomé Zené se vratil zrak

Jak jsme jiz zminili vySe, néktefi slepi
lidé uvadéji, ze béhem NDE vidéli. Psy-
chiatr Brian Weiss vypravi pribéh starsi
nevidomé Zeny:

»Béhem pobytu v nemocnici, kde
jsem byl primafem psychiatrického od-
déleni, u ni doslo k zastavé srdce. Byla
v bezvédomi, kdyz se ji resuscita¢ni tym
snazil ozivit. Podle toho, co pozdéji uva-
déla, se vznasela mimo své télo a stala
u okna a sledovala [resuscitaci]. Bez ja-
kékoli bolesti pozorovala, jak ji tloukli do
hrudniku a pumpovali ji vzduch do plic.
Béhem resuscitace vypadlo jejimu lékari
z kapsy pero a zakutélelo se k oknu, kde
stal jeji mimotélni duch. Lékar k ni nako-
nec pristoupil, pero zvedl a vlozil si ho do
kapsy. Poté se znovu pripojil k hore¢né
snaze o jeji zachranu. Podatilo se.

O nékolik dni pozdéji fekla svému 1é-
karfi, Ze pozorovala resuscita¢ni tym pii
praci, kdyz u ni doslo k srde¢ni zastavé.
Nikoli,* uklidiioval ji konejsivé. ,Pravdé-
podobné jste méla halucinace v dtisledku
anoxie (nedostatku kysliku v mozku). To
se miize stat, kdyz srdce prestane bit.*

,Ale vidéla jsem, jak se vase pero za-
kutélelo k oknu, odpovédéla. Pak popsa-
la pero a dal$i podrobnosti resuscitace.
Lékat byl $okovan. Jeho pacientka nejen-
ze byla béhem resuscitace v bezvédomi,
ale byla také jiz mnoho let slepd.”

Co nam tyto pribéhy o prozitcich
blizké smrti mohou fici o védomi, po-
smrtném Zzivoté a Bohu?

Vyse uvedené studie o prozitcich bliz-
ké smrti podéavaji dikazy o transfyzic-
kém védomi po télesné smrti, které sou-
¢asné fyzikalistické vyklady nevysvétluji
a které pravdépodobné nebudou schopny
vylozit ani v budoucnu. Nedokaze je vy-
svétlit ani lékafsky svét; predstavuji tudiz
vyzvu uritym predstavdm o védomi.

NEKONEGNA

-z';|.\u.
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»Iyto rysy a vyskyt zvysenych mentdl-
nich funkci pfi vazném poskozeni mozku,
naptiklad pti celkové anestezii a srdecni
zdstavé, zpochybriuji bézny predpoklad
neurologie, Ze védomi je vyhradné pro-
duktem mozkovych procesii nebo Ze mysl
je pouze subjektivnim pritvodnim jevem
neurologickych skutecnosti.“

Dr. Bruce Greyson z Lékarské fakulty
University of Virginia

Pro nas katoliky prevaha dukazu
o pozitivni, laskyplné zkusenosti po té-
lesné smrti poskytuje zakladni kontext,
v némz miiZeme interpretovat Stésti
a utrpeni. JiZ nemusime omezovat $tésti
na nasi fyzickou existenci a délku téles-
ného Zzivota, ale miZeme zkoumat trans-
cendentni a vééné §tésti jak nyni, tak
v nasi vé¢né budoucnosti.

Vyznam piibéht o proZitcich
blizké smrti

Kolem zprav o zazitcich blizké smrti se
objevuje stédle vice seriéznich vyzkumi
a renomované védecké ¢asopisy publi-
kovaly fadu skute¢nych lékarskych studii
na toto téma. Ovéfené pribéhy o prozit-
cich blizké smrti poskytuji dikaz, ze duse
skute¢né pokracuje i po smrti.

Magis Center
Prelozil Pavel Sticka
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LASKA A DUSTOJNOST

Dikasterium pro nauku viry zvefejnilo 8.
dubna deklaraci Dignitas Infinita (i kdyz
ji antedatovalo na 2. dubna, Gdajné pro-
to, aby se datum vydani krylo s 19. vy-
ro¢im umrti sv. Jana Pavla II.) Deklara-
ce je rozdélena na dvé ¢asti: na obecny
vyklad o ,diistojnosti“ jako zakladnim
pojmu dokumentu a na ,,nevycerpava-
jici® vycet 13 ptipadd, kdy je diistojnost
naru$ovana.

Aniz bychom se zde zabyvali tim, zda
a jak mizeme mluvit o ,,nekone¢né“ du-
stojnosti ve vztahu k lidské osob¢, nebo
se vyjadrovali ke konkrétnim otazkam,
jimiz se Dignitas zabyva, dovolte mi né-
kolik predbéznych poznamek k celkové-
mu pojeti dokumentu.

Ptizndvam, ze jsem ponékud rozpaci-
ty, pokud jde o ptipravu textu tykajiciho
se ,,lidské dustojnosti®. Ne proto, ze bych
zpochybnioval potiebu vytvorit skute¢ny
koncept distojnosti pouzitelny pro ve-
fejnou diskusi, ale proto, Ze si myslim, ze
tak daleko jesté nejsme — a nejsem si jist,
zda jsme dostate¢né pripravili ptidu pro
podporu takovéto diskuse, zejména s ne-
katolickym prostfedim.

Vezméme si, Ze list New York Times
deklaraci Dignitas v podstaté odmitl.
Shrnul sice jeji obsah, ale hlavni snahou
¢lanku bylo poukazat na nepresvédcivost
tvrzeni cirkve, Ze zaleZitosti jako potra-
ty, zména pohlavi, ndhradni matefstvi
nebo genderova teorie podryvaji lidskou
distojnost. V podani Timesii je Dignitas
ukazkou toho, kde Frantiskova ,,inklu-
zivita“ nardzi na ,limity“ , katolického
udeni®

Jen si to predstavte: papez nardzi na
Llimity“ , katolického u¢eni®!

Pro¢ se obritit k ,,distojnosti“ jako
k rozhodujicimu principu argumenta-
ce cirkve? Néktefi naznacuji, ze je to
v souladu se zaméfenim na ,,bratrstvi*
v encyklice Fratelli Tutti. ,Distojnost® je
také ¢asto sklonovany pojem v sekuldrni
debaté o lidskych pravech, takze pred-
pokladdm, Ze Rim se snazi prevzit tuto
terminologii, ktera se objevuje v mno-
ha soucasnych deklaracich o lidskych
pravech (Dignitas s uznanim zminuje

Vseobecnou deklaraci lidskych prav). To
nemusi byt nutné §patné ani se nemu-
si jednat o pouhy ustupek duchu doby.
Miize to byt vyraz snahy rozvijet kato-
lickou antropologii a najit néjakou raci-
ondlné zalozenou terminologii (na rozdil
od terminologie zaloZené na zjeveni),
ktera by podpotila vefejnou diskusi tak,
jako kdyz se cirkev kdysi opirala o mys3-
leni ptirozeného prava.

Ale to, co ,diistojnost znamenad
v téchto sekularnich dokumentech, se
Casto zasadné lisi od toho, co cirkev fika
v této deklaraci. Je to proto, ze velka ¢ast
sekularniho svéta nazyva ,dtistojnosti®
svévolné preference izolovanych jednot-
livet prosazované ve jménu ,,autonomie
Tato neadekvatni antropologie je samo-
zfejmé chybnym zdkladem, na ném? se
buduje politika a pravo, které jsou v ko-
ne¢ném disledku etickym uasilim. Etika
postavena na falesné antropologii je dim
postaveny na pisku.

Vatikan se snazi tento problém fesit
tim, Ze hovoii o ,ontologické dustojnos-
ti; tedy o chapani lidské osoby zalozZe-
ném na objektivni metafyzice, v¢etné
uznani objektivity a normativity lidské
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pfirozenosti.

To je vSak naprosto cizi jazyk pro
intelektudlni prostfedi modernity, které
metafyziku jakoZto zdroj poznani vétsi-
nou fadi po bok alchymie a které hlasa,
ze ,jadrem svobody je pravo definovat...
vyznam...“. Pokusit se v dvacetistranko-
vém dokumentu dat pojmu ,,dtstojnost®
novy vyznam a zavesit na néj argumenty
proti potratim, eutanazii, ndhradnimu
matefstvi a mrzaceni pohlavnich organt
(alias ,operaci zmény pohlavi) je ne-
smirné obtizny ukol.

Dovolte mi uvést paralelu. Domni-
vam se, ze to, co chce tato deklarace vyja-
drit pojem ,,distojnost®, Ize také vyjadrit
mnohem tradi¢néjsi kiestanskou katego-
rii ,,laska® Jiz dlouho tvrdim, Ze katolickd
moralni teologie, zejména v oblasti ota-
zek sexuality a bioetiky, potfebuje pred-
né zaclenit rozpor mezi ,,laskou a ,vyu-
zivanim®, ktery popsal sv. Jan Pavel II. ve
svém dile Ldska a odpovédnost, pochaze-
jicim je$té z obdobi, nez se stal papezem.

V této knize Karol Wojtyla v ,,perso-
nalistické normé“ spojil - podle mého
nazoru $tastné — krestanské prikdzani
lasky k bliznimu s kantovskym kategoric-
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kym imperativem, ktery zakazuje zneuzi-
vat druhého ¢lovéka. Wojtyla ovsem svou
etickou ,,personalistickou normu* zalozil
na hutné ontologické ptidé realistické an-
tropologie.

V kone¢ném dusledku existuji dva
zpusoby, jak zachdzet s druhym ¢lové-
kem: milovat ho, nebo ho vyuzivat. Chtél
bych fict a také to tvrdim, Ze vSechny
véci, které Dignitas oznacuje za preci-
ny proti lidské dtistojnosti, jsou v jadru
preciny proti lasce k ¢lovéku a priklady
zneuzivani.

Kdy?z se takto zacal vyjadrovat papez
Jan Pavel II., zejména v prvnim desetile-
ti svého pontifikatu, tedy jesté predtim,
nez jeho myslenky plnéji pronikly do
katolického slovniku, zastanci opozi¢-
ni moralni teologie se — do té miry, jak
Wojtylovi rozuméli - proti tomu ohradi-
li. Vzpominam si, jak P. Ronald Modras,
jeden z péti spoluautortt nechvalné pro-
slulé Kosnikovy knihy Human Sexuality,
oznacil zpusob, jakym Wojtyta hovoril
0 ,lasce” a ,,¢lovéku’, za ,,idiosynkratické
pouziti. Modras se mylil, ale jeho omyl
mél svou pri¢inu: zménit terminologii

SVOBODA

vyzaduje hodné naroc¢né prace.

Vezméme si napiiklad soucasnou
frazi ,laska je laska® Pri jejim bézném
pouzivani by Wojtyta uznal, Ze jde o slo-
gan, nikoli o pravdu. ,,Laska“ m4 urcité
kontury a obsah; ne vSechno, co se las-
kou nazyva, je skute¢né laska. Ze zkuse-
nosti vime, jak byl tento slogan vyuzivan
k prosazovani programd, o nichz by ka-
tolicka moralni teologie uznala, Ze nejsou
laskou. Obavam se, zvlasté v této fazi za-
vadéni tohoto terminu, Ze podobny osud
¢ekd i ,,dlistojnost®

Pfesto bych uvital snahu o vytvoreni
solidniho katolického pojeti ,,diistojnos-
ti, které by mohlo v otazkach lidskych
prav na vetejnosti konkurovat tomu, jak
se s timto pojmem dnes naklada. To je
v$ak dlouhd a namahava cesta, a proto
- aniz bych popiral, Ze skutky jako po-
traty a nahradni matefstvi jsou zasadni-
mi utoky na lidskou dustojnost — bych
se nevzdaval tradi¢nich katolickych da-
vodi, abych se postavil proti témto sku-
te¢nym a rozsifenym soucasnym zlim.
Dévaji najevo, ze jde o urdzky ,dtstoj-
nosti® ale to neni - alespon zatim - to,

v ¢em by méla spocivat podstata cirkevni
argumentace.

Existuji solidni katoli¢ti myslitelé,
ktefi se snazi vyuzit ,distojnost” k pro-
sazeni katolického argumentu lidskych
prav v bioetickych otazkach, jako je po-
trat: V uvahu prichazi Christopher Ka-
czor (A Defense of Dignity; Disputes in
Bioethics). I naddle se vSak obdvam, Ze
»dlstojnost® zistava prili§ ,kfehkym®
pojmem, nez aby unesla bfemena, ktera
na ni chceme nalozit. Doufdm, Ze se k ni
dostaneme, ale bezprostiedni otdzka zni:
Jsme opravdu uz tak daleko?

3
,}

John M. Grondelski, Ph.D.
mordlni teolog

John M. Grondelski
Crisis Magazine
PreloZil Pavel Sticka

Kardinal St&pan Trochta zlobil. Nepochybné to byl ¢lovék srdeény, ,,oteviteny®, ,,&lovék
dialogu®, jak se dnes s oblibou Fika.Ale taky disledny. Muz Tradice a pevné viry.

Za prvni republiky vydupal ze zemé sa-
lesianské stfedisko v Ostravé a v praz-
skych Kobylisich, s elegantnim moder-
nistickym kostelem sv. Terezie od Ditéte
Jezise. Za valky trapil dialogem Némce,
ktet{ ho za to ur¢ili k likvidaci postup-
né v Tereziné, Buchenwaldu a Dach-
au. Prezil zazrakem a roku 1947 se stal
17. biskupem litoméfickym. Dialogem
od prace rusil téZ komunisty a ti ho na
oplatku odsoudili na 25 let, z nichz $est
si odsedél. Poté, prestoze nesmél, vysvétil
na knéze Ladislava Kubicka a par dalsich.
V roce 1968 se vraci na biskupsky stolec
a je tajné jmenovan kardindlem. Umira
roku 1974 po nékolikahodinovém dialo-
gu s opilym cirkevnim tajemnikem, ktery
ho doslova ,,ufval® k smrti. Uz tedy Zzel

Bohu nezjistime, jak by dopadl dneska,
kdyby ptedlozil k dialogu tfeba tato sva
slova z roku 1947:

Kazdé osvobozent, které se vymknulo
ramci pfirozeného a pozitivniho zdkona
BoZziho, bylo viastné pficinou nového ot-
roctvi. Kazdé prehnané povyseni ¢lovéka
jej vypudilo z jeho pfirozeného prostiedi,
takze 1plné ztratil orientaci v cizim svéte,
ve kterém se ndhle ocitl. /.../ Tresténi po
svobodé se stalo ptimo mythem pokroku,
nééim nejasnym a neprithlednym, a tento
mythus pokroku byl postaven na kandeld-
br jako protiviha, feknéme, takového stre-
dovékeého ,temna® /.../

Moderni svét nebude moci ve skutec-
nosti nikdy poucovat Cirkev o svobodé.
Zadnd instituce ani myslenkovd soustava

nehdjila nikdy lidskou svobodu s takovym
diirazem a s takovou netistupnosti, kterd
se nettdsla ani pfed mucednickou smrti,
jako Cirkev katolickd a jeji vérni synové.

Svoboda ¢lovéka je opravdu clankem
viry a tento clanek nebude nikdy vyskrt-
nut z pravd, kterd Cirkev hldsd, ponévadZ
je jednim z nejsvétéjsich a ponévadz zdii-
razhiuje jakousi ticast svobody clovéka na
svobodé BoZi.

Od Trochtova pohtbu, na némz Karol
Wojtyla pronesl slova o jeho mucednic-
tvi, letos uplynulo 50 let. V soucasnosti
probiha beatifika¢ni proces.

Jan Sindelka
publicista



JAK TO VIDI

RCM 12/2024

SPATNA TERAPIE

Jelikoz se snazim (ze zdravotnich divodu) ujit aspon osm tisic krokl denné, a jelikoz mi syn
opatfil kvalitni sluchatka, poslouchdm na svych cestich spoustu velice zajimavych podcastu.
Pred dvéma lety jsem netusil, Ze je néco takového mozné.

Béhem brouzdani po podcastech jsem
narazil na jméno Abigail Shrierové, kte-
ra v roce 2020 vydala knihu Irreparable
Damage (Nevratné poskozent), ve které
snesla doklady o tom, jak $kodlivé je pro
mladé lidi brat blokdtory puberty. Jesté
nez zacala aféra ohledné vydani ¢eského
prekladu této knihy, jsem si objednal jeji
dalsi knihu, Bad Therapy, tedy Spatnd te-
rapie, s podtitulem Pro¢ nase déti nedo-
spivaji. Abigail Shrierova je publicistka,
nikoli odbornice. Nicméné hlavni obsah
jeji knihy tvofi rozhovory s odborniky,
arovnéz s celou fadou rodica.

Zadina ptibéhem z vlastni rodiny.
Jeden z jejich synt se vratil z letniho ta-
bora s bolestmi bricha. Kdyz bolesti ne-
ustavaly, vzala syna na détskou pohoto-
vost. Lékar vyloucil zanét slepého stfeva
a fekl, Ze se nejedna o nic vazného. Kdyz
uz pani Shrierova se svym synem odcha-
zela, pozadal ji lékat, aby se jesté stavila
u zdravotniho bratra. Ten matku poza-
dal, aby jej nechala s jejim synem o sa-
moté. Pry s nim vyplni dotaznik tykajici
se dusevniho zdravi.

Pozdéji se pani Shrierova dovédéla,
co v tom dotazniku je:

Meél jsi v nékolika poslednich tydnech
chut zemfit?

Meél jsi v nékolika poslednich tydnech
pocit, Ze vasi rodiné by bylo lépe, kdybys
zemfel?

Premyslel jsi v nékolika poslednich
tydnech o tom, jak by ses mohl zabit?

Zkousel jsi ses nékdy zabit? Pokud ano,
jak? A kdy?

Premyslis pravé ted o tom, Ze se zabi-
jes? Pokud ano, popis to.

Dotaznik nevymyslel nikdo mensi
nez Narodni institut duSevniho zdravi.

Matka jde tedy se svym synem k 1é-
kati kviili bolestem bficha, a odchazi se
synem, kterého podobny dotaznik miize
snadno zcela rozhodit.

Autorka piSe, ze velka ¢ast odbor-
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nika predpoklada, ze kazdé dité mtze
byt néjak traumatizovéno (toto slovo se
v posledni dobé pouziva velmi infla¢né).
Na americkych Skolach pracuje celd rada
asistentt, ktefi maji fesit dusevni poru-
chy a nemoci. Existuje cela fada diagnéz,
které byly jesté v minulé generaci zcela
neznamé. Dne$ni déti nejsou prakticky
nikdy ponechdny bez dozoru. Nejsou
samy ani na détském hfisti. Nemaji Sanci
naucit se fesit si své problémy a konflikty
samy. Proto vstupuji do skute¢ného zivo-
ta naprosto nepfipraveny.

Autorka upozornuje, Ze mnoho déti
kon¢i na psychofarmakach. Upozornuje
rovnéz na to, Ze normalné lékafi povazuji
za uspéch, kdyz mohou lé¢enému fici, ze
je uzdraven a Ze uz se nemusi vidét. To
ale neplati o psychiatrech a vychovnych
poradcich. Jakmile se za¢nou néjakému
ditéti vénovat, je to zpravidla na mnoho
let, ne-li na cely Zivot.

Autorka sama pise, ze béhem svého
zivota tfikrat vyhledala psychoterapeuta.
Trikrat se také rozhodla, Ze uz psychote-
rapeutickou pomoc nepottebuje a vztah
zcela v klidu ukondila. A nebylo to kvtli

Foto: Nakladatelstvi Bourdon / FB

tomu, Ze by ji terapeut radil $patné. Pros-
té védéla, ze je dospéla a sama je schopna
posoudit, co ji pomdha a co ne. Ov§em
dité v péci terapeuta je ve zcela jiném po-
staveni. Zpravidla se neodvdzi fict ,,mné
jsou Vase otazky nepiijemné nebo néco
podobného.

Velky problém je v tom, ze rodice
si nevéri. V celé spole¢nosti jakoby se
usidlil nazor, ze rodi¢e vychové vlastné
nerozuméji a ze potrebuji radu a pomoc
expertll. Nicméné ¢im vice spoléhaji na
experty, tim je duSevni stav americkych
déti a mladeze horsi. Mnozi dospivajici
se pak boji jit na vysokou $kolu, nebo
probiraji se svym terapeutem otazky typu
»jak si najit pratele“. Zadného totiz pred
tim nemély. Rodice jim to svou vychovou
neumoznili.

Jesté horsi je, Ze tito experti se nékdy
stavi mezi dité a jeho rodice. Nékdy ditéti
namluvi, Ze pfi¢inou jeho dusevnich pro-
blémil je $patna vychova, tedy Ze jsou to
pravé jejich rodice, kdo mohou za to, Ze
se neciti dobfe a Ze nejsou v zivoté uspés-
ni. Jini mladi dospéli naopak ztstavaji
bydlet u rodic¢t i dlouho poté, co méli
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déavno vyletét z hnizda.

Autorka rovnéz upozornuje na to, Ze
psychologové, ale i ucitelé, vedou déti
a mladé lidi k tomu, aby neustale pte-
mysleli o tom, jak se pravé citi. V nékte-
rych gkolach dokonce zac¢inaji den touto
otazkou. Jak ale upozornuje Jordan Pe-
terson, zabyvat se sam sebou je témér to-
tozné jako zit v depresich. (To mohu po-
tvrdit i jako pastor: Kdo si neustale méri
»duchovni teplotu®, zpravidla nemtize
vybfednout ze svych problémtl.)

U nas je velky nedostatek détskych
psychiatrt, psychoterapeutt i vychov-
nych poradct. Autorka nepopira, ze du-

$evni nemoci skute¢né existuji a ze v fadé
pripadd je odbornd pomoc nezbytna.
Nicméné americky systém zcela atrofoval
a jeho ovoce je dosti hrozné. Doufejme,
zZe nase zemé nepujde stejnym smérem.
Tuto knihu jsem si objednal, aniz
jsem tusil, jaky rozruch u nas vyvola au-
tor¢ina predchozi kniha. Nedoporuceni
vlddni zmocnénkyné pani Klary Sima¢-
kové-Laurencikové bylo sice skandalni
(co se ma vlada co vyjadrovat k edi¢nim
planim riznych nakladatelstvi), ale as-
pon udélalo autorce zna¢nou reklamu.
Knihu Bad Therapy, kterou letos vydalo
v New Yorku nakladatelstvi Sentinel, si

lze snadno objednat i u nas - s postov-
nym mé to vyslo na néjakych 750 K¢ za
zhruba tfi sta stran, z nichz nékolik de-
sitek tvori poznamky, doklady a odkazy
vcetné rozsahlé bibliografie.
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Dan Drdpal

Dan Drdpal
publicista

RUZENCE NA ZPETNEM ZRCATKU

Otazka:Vidam, jak si lidé vési na zpétné zrcatko v auté rizenec
a nékteri ho nosi kolem krku. Je to v poradku?

Odpovéd: Pfedevsim mi dovolte jedno-
duse odpovédét a fict, ze podle mé jsou
tyto praktiky v poradku. Zndm mnoho
zboznych lidi, ktefi miluji naseho Pana
a jeho blahoslavenou Matku a ktefi si na
zpétné zrcatko v auté vési rizenec. Je to
pro né zpusob, jak davaji viditelné najevo
svou lasku k Marii. Totéz lze fict o téch,
kdo nosi ruzenec kolem krku. Jestlize se
nékdo pro jednu z téchto praktik rozhod-
ne, s nejvétsi pravdépodobnosti to déla
z oddanosti a lasky k nasi blahoslavené
Matce. Sam si rtizenec na zrcatko nevésim
ani ho nenosim kolem krku, ale vzdy ho
mdam v kapse. V noci s nim spim a mam
ho ovinuty kolem zapésti. Myslim, Ze ne-
chavat si riizenec blizko u sebe je podobné
tomu, kdyZz nosime ktizek ¢i skapulit nebo
mame v mistnosti povéseny svaty obrazek.
Riizence jsou posvatné predméty, a proto
je dobré mit je nablizku.

Je tfeba také fict, Ze riZenec je pre-
devsim nastroj k modlitbé a jedna z nej-
lepsich modliteb, jaké se mtizeme modlit.
Misto abych rtuzenec vysvétloval vlastni-
mi slovy, dovolte mi nabidnout vam né-
kolik mych oblibenych citatii o rtizenci
od velkych svétci.

Kdo se denné modli riizenec, nikdy
nesejde z cesty. Tento vyrok bych ochotné

podepsal viastni krvi.
Sv. Ludvik z Montfortu

Riizenec je ze viech modliteb nejkrds-
néjsi a nejbohatsi na milosti... Milujte rii-
Zenec a denné ho oddané odiikdvejte.

Sv. papez Pius X.

Krasnd je rodina, kterd kazdy vecer
odrikava riiZenec.
Sv. papez Jan Pavel I1.

RiiZenec je moje oblibend modlitba.

Je to nddhernd modlitba. Nddhernd svou
prostotou a hloubkou.

Sv. papez Jan Pavel I1.

RiiZenec je neocenitelny poklad, inspi-
rovany Bohem.
Sv. Ludvik z Montfortu

Neni jistéjsi prostredek, jak na rodinu
svoldvat BoZi poZehndni... neZ denné odri-
kdvat riizenec.

Papez Pius XII.

Rizenec je vynikajici forma mod-
litby a nejucinnéjsi prostiedek k ziskdni
vécného Zivota. Je to lék na vsechny nase
Spatnosti, koten veskerého naseho pozeh-

ndni. Neni znamenitéjsiho zpiisobu, jak se
modlit.
Papez Lev XIII.

Dejte mi vojsko, které bude fikat riize-
nec, a dobudu svét.
Papez blahoslaveny Pius IX.

Touzite-li po pokoji ve svém srdci,

u sebe doma a ve vasi zemi, shromazduj-

te se kazdy vecer a odfikdvejte riizenec.

I kdyby vds tiZilo sebevic starosti a vikoli,

nenechte uplynout jediny den, kdy byste
ho neodftikali.

Papez Pius XI.

Panna Maria mi nikdy neodmitla mi-
lost skrze odiikdvani riiZence.
Sv. Padre Pius z Pietrelcina

Nejlepsi modlitebni metodou je modlit
se riiZenec.
Sv. FrantiSek Salesky

Jednoho dne Panna Maria skrze riiZe-
nec a Skapulit zachrani svet.
Sv. Dominik

My Catholic Life!
Prelozila Alena Svecovd
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BYT SOLI ZEME

Dalsi volby za nami. Vybirali jsme mezi
rozli¢nymi kandidaty. Mnoho z nich vi-
bec nezname, jejich odbornosti na vykon
tak zodpovédné funkce, jako je politik,
nedokazeme posoudit ani kvalifikované
ovérit. Takze je to trochu ruleta. Plivabné
se tésné pred volbami do analyzy pustil
pan reditel Hospice sv. Jana Neumanna
v Prachaticich, dr. Robert Hunes: ,,Mezi
europarlamentnich lavic chtivymi jedinci
nalezneme tato povolani: feministickou
aktivistku, angazovaného obcana, fre-
elancera, mimozemského vulkanologa
nebo - svéte div se - povoladni nazvané:
provazeni obnovou prirozené spolecen-
ské schopnosti sebeorganizace. Pak také
manazera udrzitelnosti (...), inicidto-
ra stavek (fascinuje mne, Ze i to dokaze
¢lovéka uzivit). Povolani odboraf také
prekvapi, jesté vice vSak anarchokapita-
lista ¢i operatorka skladu (skladnice?).
O sebevédomé kandidaty/odborniky na
vselicos také neni nouze - expertka na
genderovou rovnost, mezindrodné uzna-
vany automobilovy expert nebo 33leta
odbornice na lidska prava. ... V uvadé-
nych povolanich poté uz neptekvapi
chlédpek prezentujici se jako trojnasobny
vitéz AZ kvizu ¢i dobrovolnice v ko¢i¢im
utulku. Chybi snad uz jen Ferda mrave-
nec prace vSeho druhu. Veselejsi kapito-
lou pfi vybéru kandidatii je jmenologic-
ky nadhled. Kandiduji mj. Cibulka, Buft,
Chmel, Sladky, Chlebo, Slanina, Nejedlo.
(...) Multi-kulti budou mit radost, mezi
kandidujicimi jsou totiz Turek, Némecek,
Polak, Turkova, Némeckovd a Slovakova.
Také se nam pékné vybarvili Cervena,
Zelena, Cerny, Rys$ava, Stiibrny a Cer-
venka. (...) Priliny optimismus ve mné
nevzbuzuji kandidati Kazil, Tupa, Hriiza,
Valka, Klatil, Kone¢nd, Domlatil, Mizera
ani Zbortilova. Otazkou je, co od Bruse-

Svéceni klaSterniho kostela sv. Terezie z Avily v

Iu o¢ekdvd Brzobohat4, Docekal nebo
Prchal. Za to jistou nadéji dava Vesely
a Ostra. Snad bych také doporucil, aby
v ptipadé zvoleni, vedle sebe nesedéli
Koufil s Krabi¢kou a Teply s Chladem.
Sazkou na jistotu je nase fauna. Volit ma-
zeme Wolfovou i Volfovou, Vlka i Vlcka,
Jezka, Sr$né, Vokounovou, Kolouska
i Ligku, (...) Straku, Havrankovou, Sy-
koru, Holuba, Cejku, Cépa, Sokolovou,
Brhlika, Slavicka, Sokola, Orla, Slaviko-
vou, Sojku, Brabcovou, Strnada, Dlaska
a Skfivadnka.“

A mame tu léto. Mezi knézimi se
vypravi vtip, Ze nejlepsi ¢as na kaza-
ni o cudnosti je leden a tnor, kdy jsou
vsichni porddné odéni do nékolika vrs-
tev obleceni a nikdo z farnikd se vyzvami
k vhodnému oblékani neciti dot¢en. Ma-
ria Madise, fejetonistka z portalu Voice
of the Family, v souvislosti s nevhodnym
oblékanim divek a Zen v letnich mésicich
ptipomina slova Panny Marie z Fatimy:
»Vice dusi jde do pekla kvili télesnym
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hfichtim nez z jakéhokoli jiného divo-
du. Nejde zde o to, Ze poruseni Sestého
nebo devéatého prikazani Desatera by
bylo tim nejtéz§im hiichem, kterého se
miize ¢lovék dopustit. Tyto druhy hticht
je vSak obtiznéjsi vyznavat kvtli hanbé,
ktera je s nimi spojena. Nase doba k nim
pridala véeobecnou necitlivost a nasledné
neschopnost rozpoznat jejich skute¢nou
dulezitost. V éfe permanentni moralni
revoluce jsou prosté do zna¢né miry ba-
gatelizovany.“

V Japonsku se zacala prodéavat 1zice
na baterky, diky niz jidlo chutna slanéji,
informoval zpravodajsky web Sky News.
Lzice vyrobena z plastu a kovu ma podle
vynélezct prispét ke zdravéjsi zivoto-
spravé, jelikoz milovnikdm slanych po-
krmt pomuze snizit pfijem soli, aniz by
se to projevilo na chuti jidla. Vy si prosim
ale prisolte, abyste byli silni. Mate byt to-
tiz soli zemé!
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