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Technicka kontrola Bozi

Po Novém roce jsem si v§iml rady ¢lan-
ku, které resily otazku, jak si v roce
2025 udrzet pocit §tésti. Védecké studie
zjistily, Ze $tésti ma tfi hlavni pilite: pra-
telstvi, ziti v pfitomném okamziku a dob-
rovolnictvi. Ty pry dokdZzou pfeprogra-
movat na$§ mozek na optimisti¢téjsi viny.

Kfestan v8ak vi, Ze Biih ¢lovéka stvo-
fil ke Svému obrazu a podle Jeho po-
doby a ze ¢lovéku nabizi existencialni
$tésti, které neni zavislé na tom, co se
déje kolem nas, ale vyvéra v nds z Jeho
nevycerpatelného zfidla. Ten, ktery nas
stvofil, touzi po tom, abychom byli by-
tostné $tastni. Nabizi ndm své pratelstvi,
jez se projevuje ve spolecenstvi véricich.
Zve nas, abychom nezili véerejskem nebo
zittkem, nybrz pfitomnym okamzikem,
v Jeho pritomnosti. Vyléva na nas svou

lasku a pokoj, nakolik se otevirame Jeho
dartim, a povzbuzuje nas, abychom byli
pretékajicimi nadobami, které nezidtné
zavlazuji laskou a pokojem tento svét.

Postni dobu mtizeme pfirovnat
k ro¢ni technické kontrole. Jak jsme na
tom v ocich Bozich? Protoze nyni vidime
pouze jako v zrcadle, zastfené, snazime
se horlivéji nez jindy naslouchat Bozimu
slovu, intenzivnéji se vénovat dialogu
s Bohem v modlitbé a odhalit nové cesty,
abychom dokazali déle setrvat v Bozi pti-
tomnosti. Znovu se vracime k velikono¢-
nimu tajemstvi, zdroji nageho existenci-
alniho $tésti, které bylo zapocato svatosti
kitu, posiluje se ve spolecenstvi véricich,
obnovuje se ve svatosti smifeni a Zivi se
Eucharistii a Bozim slovem.

K postnimu restartu patti neoddéli-
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telné kajici rozmér, ktery nam dava zno-
vu a snad i intenzivnéji vnimat osobni
a spolecenské nasledky hfichu obecné
a na$eho hfichu konkrétné. Je krasné, Ze
nds svatopostni pokani nezaméiuje jen
na vnitfni o¢istu a individudlni obréceni,
ale také na zevni a spolecensky rozmér
na$eho snazeni. Vira beze skutkt neni
k nicemu (Jk 2,20). Kéz by v této postni
dobé¢ byla nase podoba Bohu zase o tro-
chu vice v souladu s Bozim obrazem, kte-
ry nam On sam vtiskl do srdce pfi nasem
stvoteni. Cim vice Mu budeme podobni,
tim vice zakusime existencialni $tésti, na
kterém budeme mit podil.

P. Mr. Mgr. Tomas van Zavrel
administrdtor farnosti Hlubokd nad
Vitavou a Hosin
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Etnické Cistky Kurdu v Syrii

Jednou z véci, o které média od utoku Tureckem podporovanych sil na syrského prezidenta Basara
Asada ml¢i, je to, jak tytéz sily vyuzily daného okamziku k etnické Cistce Kurd( v severni Syrii,
véetné (jak je tomu u muslimskych bojovnikl vidy) sexudlniho zotro¢ovani zen.

Vétsina obyvatel Zapadu se o dlouhodo-
bé regionalni valce proti Kurdim poprvé
dozvédéla v roce 1988 béhem iransko-
iracké véalky. Tehdy se objevila zprava,
Ze poté, co iranské jednotky a spojenecti
kurdsti bojovnici dobyli irackou vojen-
skou zakladnu pobliz kurdského mésta
Halabdza, Saddam Husajn natidil zauto-
¢it na mésto jedovatym plynem. Pfi uto-
ku zahynulo 3000 az 5000 civilistt a dal-
$ich 10 000 bylo zranéno. Od té doby se
Kurdové casto stavaji tercem vrazednych
utokd. Kdo jsou tedy Kurdové a pro¢
k tomu dochazi?

Kdo jsou Kurdové

Kurdové jsou starobyly narod, ktery Zije
v hornaté oblasti, jez se rozklada na tze-
mi Turecka, Iranu, Irdku a Syrie. Histo-
ricky jsou pfipominani proto, Ze Saladin,
jeden z nejvyznamnéj$ich muslimskych
vidct stredovéku, byl Kurd.

Kurdové tvoti mensinu v kazdé ze
zemi, v nichz 7iji, a jsou proto ¢astymi
obétmi diskriminace. Skute¢nost, Ze jsou
vétS§inou sunnit$ti muslimové (ackoli
mezi nimi ziji také jezidové, zoroastriani
a hrstka kfestantl), znamena, Ze pti jejich
stfetu s mistnimi $iitskymi muslimy do-
chazi k mnoha tfenicim.

Hlavnim dtavodem, pro¢ jsou Kur-
dové pronasledovani, je vsak to, ze chtéji
autonomni kurdsky stat. Za timto ucelem
Casto vytvareji spojenectvi, kterd funguji
na principu ,,neptitel mého neptitele je
muj pritel To vysvétluje, pro¢ sunnit-
$ti Kurdové v roce 1988 bojovali se $iit-
skymi muslimy, kdyz obé strany chtély
z regionu vytlacit sunnitské Iracany. Ze
stejného diivodu se spojili s USA v letech
2017 a 2018, kdy se obé strany snazily
zni¢it ISIS.

To v§ak mimochodem neznamens4,
ze pokud Kurdové ziskaji sviij stat, bu-
dou usilovat o etnickou a nabozenskou
svobodu. V ¢lanku Kurdish Genocide (na
strankach Thekurdishproject.org) se uvadi,

ze v boji proti svym utla-
¢ovatelim za autonomii
a nezavislost se Kurdové
na oplatku snazili potla-
C¢ovat jind etnika, zejména
Armény a Asyrany. Pred-
stava svobodné, pluralitni
spole¢nosti nepatti k po-
vaze muslimt. Kurdové
jsou navic marxisté. Jiny-
mi slovy, kromé toho, Ze
jsou muslimové, marxisté
a rebelové, nejsou Kurdo-
vé dobrymi sousedy.

Etnické ciSténi

Protoze jsou Kurdové trnem v oku naro-
dim, s nimiz Ziji v jednom staté, a proto-
ze si tyto narody nevazi lidského Zivota,
jsou Kurdové ¢asto masové vyvrazdovani
nebo nuceni stét se uprchliky. Ve stejném
¢lanku, na ktery odkazujeme vyse, se do-
Ctete o genocidé Kurdu ze strany Turec-
ka/osmanské riSe v letech pied prvni své-
tovou valkou a béhem ni (ve stejné dobé,
kdy Turci spachali nechvalné proslulou
genocidu Armént), o zniceni 600 ves-
nic a nuceném presidleni 200 000 Kurdu
v Irdku v roce 1970 a o vySe zminéné val-
ce Sadddma Husajna proti Kurdim.

Jiny ¢lanek zminuje syrsky zakon
z roku 1962, kterym bylo 120 000 Kurd
zbaveno obc¢anstvi, a vysidleni statisict
Kurdt v Syrii v sedmdesatych letech za
vlady otce Basara Asada).

Ackoli Turecko bylo zpocatku ke
Kurdum pratelské a ptijalo je, kdyz byli
vyhanéni z jinych zemi, tento vztah
ochladl, kdyz Erdogan upevnil svou moc.
Vztahy se zcela zhroutily v Syrii, kdyz se
Kurdové spojili s USA v boji proti ISIS.
Kdyz se Turecko vlozilo do bojt v Syrii,
vedlo vélku proti Kurdiim, coz mélo za
nasledek, Ze se obé skupiny staly nesmi-
Fitelnymi neprateli. V roce 2018 Turec-
ko vtrhlo do kurdského regionu v Syrii
a »etnicky vy¢istilo vice nez 150 000 Kur-

Ortodoxni kostel v Hasace v syrském Kurdistanu. Foto: Bertramz / wikimedia
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da ¢im? je donutilo prestéhovat se do
novych oblasti v rdmci Syrie.

Pravé toto neptatelstvi a stéhovani
Kurdt nas privadi k dne$ni zpravé. Jak
jiz pravdépodobné vite, Tureckem pod-
porovana vojska opét vedou véalku s Ba-
$arem Asadem. (To vedlo k neuvéritelné
paradoxni zpravé, ze al-Asad, zaryty ne-
pritel Izraele, pozadal Izrael o pomoc).
Tureckem podporovani povstalci vyu-
zivaji svého rozmachu a pronasleduji
Kurdy v oblastech, kam se pfesunuli po
etnickych ¢istkach v roce 2018. Vojaci
nyni Gto¢i na Kurdy ve stejném regionu.
Invazni jednotky samoztejmé délaji to,
co muslimové délaji vzdy - berou si zeny
jako sexualni otrokyné.

Miéeni Zapadu
Nejvice zarazejici na tom je mlceni za-
padnich médii: V jednom tweetu na
socialni siti X se pise, Ze ,jen za posled-
ni ¢tyfi dny Turecko etnicky vy¢istilo
200 000 Kurdu. OSN to neodsoudila,
nedoslo k Zadnym protestim na univer-
zitach ani k demonstracim v zdpadnich
méstech. Pro¢ svét ml¢i?“ Tento tweet
prehani, protoze k ¢istkdm dochazi uz
Sest let, ne ¢tyfi dny, ale dva hlavni body
jsou presné: etnické ¢istky a ml¢eni svéta.
Ten samy svét — ktery fika ,,fuj, kdyz
Hamas znasilnuje a vrazdi Izraelce, pla-
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¢e nad kazdym genocidnim bojovni-
kem zabitym v boji v Gaze a roz¢iluje se,
kdyz Izrael navzdory veskeré opatrnosti
obcas zabije déti, které Hamas pouziva
jako §tity a terce -, nad Kurdy jen pokr¢i
rameny.

Vsichni také védi, pro¢ svét mlci:
KDE JSOU PROTESTNI POCHODY?
KDE JSOU VYKRIKY O VRAZICH
DETI?

KDE JE BOJKOTOVANI PODNIKU KO-
HOKOLI, KDO MA NECO SPOLECNE-
HO S TURECKEM?

KDE JE OBVYKLE TAK HLASITY AN-
TONIO GUTERRES?

KDE JSOU VYZVY K ZATCENI

ERDOGANA?
Aha.
Nenesou na tom vinu Zidé/Izrael?
Pak to nikoho nezajimd.

Biden tahl Ameriku stejnym smé-
rem. V Cele této zkazenosti stoji podpora
islamu a strach z néj, nenavist k Americe
a Izraeli a v§eobecny marxismus. Jsem
velice vdé¢na, Ze Donald Trump md $an-
ci tuto dynamiku zménit.

Andrea Widburg
American Thinker
prelozil Pavel Sticka

Po 750 letech se pro nedostatek novych

povolani zavira klaster

Frantiskansky rad se z Clonmelu oficidlné stdhl v lednu
2023 pro nedostatek nové povolanych a zvysujici se

vékovy primeér jeho mnichu

,Ve mésté zavladl veliky smutek,“ sdélil
tydeniku The Tablet farni knéz P. Michael
Toomey. P. Toomey, ktery slouzi jako far-
ni knéz a administrator v diecézi Water-
ford a Lismore, koncelebroval na silvestra
v klastere posledni msi svatou, kterou na-
vitivil veliky zastup lidi. Uzavieni klaste-
ra popisoval jako ,velice smutné znameni
nasi doby* a litoval, Ze k nému doslo bé-
hem vano¢niho obdobi.

Franti$kansky rad se z Clonmelu ofi-
cialné stahl v lednu 2023 pro nedostatek
nové povolanych a zvysujici se vékovy
primér jeho mnichd. Po odstéhovani
frantiskand byla vytvorena mistni sku-
pina Abbey Prayer Group, ktera si dala
za ukol udrzet kostel od ¢ervna 2023 ote-
vieny pro modlitbu a dvé mse svaté tyd-
né. Clenové této skupiny by chtéli, aby
to tak zustalo, a dokonce v klastete pred
jeho oficidlnim uzavfenim usporadali
stavku.

»Abbey Prayer Group odvedla vyni-
kajici praci, kdy se starala o to, aby tento

kostel ztistal mistem uctivani a rozjima-
ni,“ uvedl nezavisly politik Mattie Mc-
Grath. Véri, Ze vzhledem k historickému
a kulturnimu vyznamu klastera bude
jeho uzavreni pfehodnoceno. Klaster byl
zalozen roku 1269 a dosud se dochovaly
¢asti jeho piivodni stavby ze 13. stoleti.
»Musime prozkoumat v§echny mozné
zptisoby, jak tuto Zivotné dileZitou sou-
¢ast naseho dédictvi zachovat otevienou.
Tento klaster neni jen budova; je zivym
svédectvim nasich déjin,“ zdtraznil Mc-
Grath. P. Toomey pro irskou rozhlasovou
stanici Tipp FM fekl, Ze uzavieni klastera
je rozhodnuti, kterému po celé zemi celi
mnoho dalsich mensich kostelt. ,,Musi-
me mit realisticky pohled v otazce finan-
ci. Jestlize lidé nechodi a nepfispivaji, ne-
muiZeme ta mista udrzet oteviend.”

Sarah MacDonaldovd
The Tablet
prelozila Alena Svecovd

SLOVO KNEZE

V urcitych kruzich, zvlasté mezi témi,
ktefi se ¢asto pohybuji po ceskych
silnicich, se ustdlilo Gtésné rceni:
,Jestlize se ti zd4, Zze po tobé nékdo
vyzaduje zbytecnou praci, uvédom si,
Ze zrovna nyni nékdo u BMW mon-
tuje do nového auta blinkr.“ Ve svétle
poslednich udalosti kolem hospod-
ské msSe a rozruchu, ktery zapficinilo
rozhodnuti prazského arcibiskupa,
dochazim k zavéru, ze montér blin-
kru u BMW by mohl byt klidné na-
hrazen diecéznim biskupem (ktery
je ve své diecézi hlavnim liturgem),
Liturgickou komisi CBK, Kongregaci
pro bohosluzbu a svatosti, ba samot-
nym papezem.Ti vSichni se totiz mofi
sepisovanim, Gpravou a vyhlaSovanim
liturgickych predpist apod., které
skoro nikdo necte a s klidem prehlizi
jak Siré rodné lany.

Nechci zde hnidopissky vypisovat,
co vse bylo, ¢i nebylo na oné msi Spat-
né, ¢i co mohlo byt lepsi. K tomu se
jiz dostatecné vyjadrila vySe zminéna
LK CBK a nemélo by smysl se v tom
dale vrtat. Ono totiz k tomuto vibec
nemuselo dojit, kdyby se ,jelo” podle
rubrik. A tady bych si dovolil ,stiel-
bu do vlastnich rad“: Mili oltarni spo-
lubratfi, nejen ctéme, ale i ctéme rubriky.
Je to ten nejlepsi zplsob, jak distojné
slavit tajemstvi Kristovy vykupné obéti.
A Vis, drazi ¢tenari, prosim, mod-
lete se za nds knéze, abychom vidy
méli Gctu k liturgii a snazili se o co
nejdustojnéjsi slaveni vSech Bozich
tajemstvi a dokazali v sobé péstovat
smys| pro krasu a distojnost liturgie
a liturgickych prostor.

A jesté drobna osobni vzpomin-
ka: jeden ze zucastnénych (v dobé,
kdy jsme byli spoluzici v Litoméri-
cich) na oné bohosluzbé casto Fika-
val: ,Kde neni ordo, tam je bordo!*,
neboli: ,,Zachovej rad a fad zachova
tebe.

Evermod Jan Sladek

»

£a
P. Mgr. Evermod Jan Sladek, OPraem.
fardr farnosti Lomnice nad Popelkou,
Libstat a Nova Ves nad Popelkou
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DUCH HO VODIL POUST

POKOUSEL

9. brezna 2025 — |. nedéle postni —

Rek

Pokud vedeme svij zivot podle vlastniho
usudku, pro¢ néds nasilim tahl? Kdyz se
tikd: ,Duch ho vedl,“ chédpe se to takto:
dobrovolné byl v kontaktu s duchovnim
svétem, aby poskytl prostor pokusitelovi.

Basil
Poust nevyhledava proto, aby neptitele
provokoval slovem, ale aby ho vyburco-
val skutkem.

Presvédcoval, aby utisil hlad kameny,
aby svou touhu odklonil od ptirozené
potravy k neptirozené.

Ambroz

Opravnéné ho tedy Duch vedl na poust,
aby vyprovokoval débla. Kdyby ten ne-
bojoval, tento by asi nezvitézil. U¢inil to
jako tajemstvi, aby osvobodil z vyhnan-
stvi Adama, ktery byl vyhnan z raje na
poust, a jako priklad, aby ndm ukazal, ze
débel zavidi tém, kdo smétuji k lepsimu.
Proto je tfeba byt o to vice na pozoru,
aby mysl kvtli své slabosti neopustila
svatostnou milost.

U¢i nas to, Ze ddbel ma predev§im
tfi zbrané, kterymi se obvykle vyzbroju-
je, aby porazil mysl ¢lovéka: jedna je ob-
zerstvi, druha chlubivost, tfeti ctizddost.
Zacal tedy tim, ¢im uz zvitézil - totiz nad
Adamem. Nau¢me se proto chranit pred
obzerstvim a pfepychem, nebot jsou to
dablovy zbrané. A co jiného maji zname-
nat slova: ,,Jsi-li BoZi Syn,“ nez ze védél, ze
ma prijit Bozi Syn, ale kviili této slabosti
téla si nemyslel, Ze uz ptisel? Néco jiného
je zkoumat, néco jiného pokouset: proto
tika, Ze véfi, ale snazi se ¢lovéka oklamat.

Reho¥ Veliky

Nas$ nepfitel v§ak nedokdzal pokousenim
otfast mysli Prostfednika mezi Bohem
a lidmi. Ten laskavé podstoupil pokuseni
zvnéjsku tak, Ze jeho mysl, kterd pfilnula
k bozstvi, ziistala uvnitf neotfesena.

r Ny

Lk 4,1-13

Origenés
Kdyz syn zada otce o chléb, nedostane
misto chleba kimen. Tento jako protiv-
nik a klamar dal misto chleba kamen.
Odkud vis, dable, ze je to napsano?
Cetl jsi proroky a Bozi vyroky? Cetl, ale
ne proto, aby se jimi zlepsil, nybrz aby
pouze literou zahubil ty, kdo jsou prateli
litery. Kdybys chtél citovat z jinych jeho
knih, vi§, Ze bys neoklamal.

Teofylakt

Jako by fekl: lidska pfirozenost se neudr-
zuje jen chlebem, ba na vyzZivu celé lidské
prirozenosti sta¢i Bozi slovo. Tak byl zi-
ven izraelsky lid, kdyz ¢tyticet let sbiral
manu a té$il se z tlovku ptaki. Z Boziho
rozhodnuti jedl Elid$ s krkavci a Elizeus
zivil své druhy polnimi bylinami.

Cyril

Nebo jinak. Pozemsky pokrm zivi nase
pozemské télo, ale rozumova duse se po-
siluje Bozim slovem, aby byl duch v dob-
rém stavu. Netélesnou prirozenost télo
nevyzivuje.

Reho# z Nyssy

Ctnost se nezivi chlebem, ani duse ne-

| A DABEL HO

Duccio di Buoninsegna: Pokuseni Krista na hofe (1308—1311)

prospiva a nemd se dobfe diky masu.
né. Potravou dobrého je ¢istota, chlebem
moudrost, pokrmem spravedlnost, napo-
jem vzdorovani va$nim a sladkosti sprav-
né poznani.

Atanas

Débel nesel do boje proti bozstvi, na to
se neodvazil, a tak rekl: ,,Jsi-li Bozi Syn.*
Sel do boje s &lovékem, kterého kdysi do-
kazal svést.

Jan Zlatousty
Je totiz dabelské vrhat se do nebezpedi
a pokouset Boha, zda z nich vysvobodi.
Vsimni si, jak se Pan nerozru$uje. Ba
v nejvétsi pokore diskutuje s nespraved-
livym z Pisma, abys mohl, pokud mozno,
nésledovat Krista. Dabel poznd Kristovy
zbrané, kterym podlehl. Zajal ho mir-
nosti, premohl pokorou. I ty, kdyz uvidi§
¢lovéka, ktery se stal dablem, a postavis
se mu, pfemoz ho takto, nau¢ svou dusi
mluvit jako Kristus.

preloZeno, zpracovino a redakcné
upraveno podle www.catenaaurea.sk
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ZE ZIVOTA CiRKVE

LITURGICKE VZPOMINKY STARNOUCIHO

FARARE 1V.

Rok 1968...Ve spolecnosti, ale i v cirkvi se to zacalo hybat...

...Objevovala se jména dotud ,,zakdzana“
— kupt. kardindla Berana — nebo se vrace-
li do duchovni spravy knézi, kteti si pro-
§li krimindlem, a méli tak bohatsi zkuse-
nosti s hlasdnim evangelia tam, kam se
bézni knézi nedostali. A pravé mezi nimi
bylo dost téch, kdo horlili pro liturgickou
obnovu (jak se reformam ftikalo), v¢etné
zptistupnéni liturgie v ndrodnim jazy-
ku. I v Rimé byl patrny zjevny posun od
koncilnimi Otci vydané konstituce Sa-
crosanctum concilium (1963) k $ir§imu
vykladu aktualni participace véficich na
posvatnych ukonech. Na koncilu samot-
ném, jak pise Mons. Jaroslav Polc, jesté
sklidil pobaveny smich auditoria jeden
fe¢nik, ktery varoval, Ze takhle se snadno
miiZe stdt, Ze celd mSe svatd bude v lido-
vém jazyku!

Az do roku 1968 byla hajena nedo-
tknutelnost starého latinského fimského
kanonu vcetné tiSe pronasenych kon-
sekraénich slov. Jako pralom se jevilo
dovoleni fikat ho nahlas a v ndirodnim
jazyce, u nas od 5. ervence. Tehdy jes-
té byl preklad nahonem, ov§em témért
doslovny: toto je vpravdé télo mé, toto
je vpravdé kalich mé krve, smlouvy nové
a vécné - tajemstvi viry — krev, kterd se
prolévd za vds a za mnohé na odpusténi
htichii. Kdykoli to budete konat, na mou
pamdtku to vykondte. Prekladatelskd
sekce Ceské liturgické komise méla plné
ruce prace s dal$imi texty, které nejprve
v latiné neupravené, pak upravené, bylo
treba prelozit, aby v¢as mohly byt pouzi-
vany, ,,aZ se to spusti naplno®

Vérici si pomalu zvykali - arcize ne
vzdy ochotné - na to, Ze jsou neustale
komandovani. Ted vstat, ted si sednout...
Nedélejte kiiz pred ptijimdnim! Kterysi
venkovsky velebnicek stihal ty, kdo ne-
odpovédéli dost ztetelné pred prijimanim
Amen. (Ve starém obradu se totiz neod-
povidalo nic, vée odfikal podavajici knéz.)
A tak kdyz se mu zdalo, Ze jedna farnice
nefekla kyzené Amen, pravil podrazdéné:

»Rekl jsem Télo Kristovo!“ Dama na to ne-
ohrozené: ,A ja jsem rekla Amen!”

Mezi lety 1965 a 1969 se také zkouse-
lo ledacos dalsiho. Obycej ¢itat epistolu
a evangelium cesky nahofe od oltare se
nékomu zdal nepatfi¢ny, a tak jeden cas
pan faraf sestupoval na bok (!) vedle olta-
fe a Cetl obé odtud. Pak zas prisli s ,am-
bonem, pro jistotu hned se dvéma stoja-
ny snesenymi z kiiru, postavenymi mezi
oltarni stupné a mrizku, aby knéz chodil
¢ist tam. Potom se jaksi ten jeden pult dal
pry¢ a pouzival se jen ten na strané evan-
gelni, coz zase pletlo vérici, zvyklé po-
vstat, jakmile velebnicek jde nalevo. Tak
zas napomindni a vysvétlovani... Bylo to
opravdu pestré. Jesté vzpominam, jak se
pan faraf ,udil sedét” na ¢asti bohosluz-
by slova. Pfimo ¢elem k lidu, to se jesté
nenosilo, a bokem, to néjak také neslo.
Tak se dalo ,,$tokrle $ejdrem”, prekazelo
pak ministrantim pfi kleceni, ale na to
jsme si zvykli. Vyjimkou byl jeden Velky
patek, kdy pan faraf slavnostné usedl na
klasické sedes, na némz kratce predtim
bez thony sedél pri pastoraéni navstévé
pan biskup Tomasek... Pan doktor dose-
dl, nacez se ozvalo prasknuti a celebrant
- ponékud télnatéjsi — se vykulil na zem
i s pluvidlem, nebot jedna z Cervotoci-
vych nozicek ho nevydrzela. Ze to pro
nas ministranty bylo gaudium, netfeba
snad podotykat!

Zajimavé vypadaly misaly v té dobé.
Malokde méli ,,¢erstvy™ z roku 1965 (po-
sledni upravené vydani starého ritu),
a tak se v nich $krtalo, dopisovalo a vle-
povaly se listy s ¢eskou verzi napt. modli-
teb po Otéendsi nebo prefacemi.

V roce 1967 se objevil tzv. experi-
mentalni cyklus perikop. Co to bylo?
Zkusit pred¢itat pri méi svaté ¢asti Pisma
svatého na pokracovani tak, jak to zname
dnes. Do té doby se jen opakovala vice-
méné stale stejna ¢teni z nedéle nebo ze
svatku. Byla to odezva na prani koncilu,
aby sttl Boziho slova byl bohatéji pro-
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stfen. Nebylo to tehdy povinné, ale uka-
zalo se to byti dobré.

Zacalo také podavani rukou, respek-
tive polibeni pokoje. Poprvé jsem to vidél
zase u P. Reinsberga. Tam bylo kamenem
urazu, ze knéz podat ruku nemobhl, jelikoz
byl vazan drzet u sebe palce a ukazovaky
od proménovani az do purifikace po pti-
jimani. A tak méli ostatkovy ktiz s drza-
kem, ktery mu ministrant podrzel, on ho
polibil, nacez ktizek polibil ministrant
a donesl k polibeni dvéma véficim (tém,
ktefi pfedtim nesli obétni dary), ktefi za-
tim napochodovali k mfiZce. Teprve pak
se ti dva zdstupcové lidu Boziho rozesli
sttedni uli¢kou po lavicich, aby podali
ruku se slovy Mir s tebou! vzdy krajni-
mu. Vic nez soucasnd praxe to ukazovalo,
ze BoZi pokoj se rozléva od oltare. Co se
tyka obétniho privodu, ten se zavadél v té
samé dobé a v podstaté vypadal jako dnes.
Snad jen Ze se pfi ném nesedgélo, ale stélo.

P, Jan Gerndt

P. Mgr. Jan Gerndt
emeritni fard# RKF Praha-Zbraslav
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PIVECKO A EUCHARISTIE

Jeden z Cetnych papezd Frantiskd, a to jako ndhodou zrovna ten skute¢ny a nevysnény, pravi v ivodu
k novele cirkevniho trestniho prava, dohnan na posledni chvili akutnim nebezpecim disciplindrniho
rozkladu v cirkvi: ,,UzZiti trest( ze strany pastyf( a predstavenych se jevi jako nezbytné. Pastyrova
nedbalost v pristupu k trestnimu systému Cini zjevnym, Ze neplni svij Grad Fadné a vérné.

Nezli jsme se doc¢kali na televizi NOE
verfejné $arady ve formé mse v hospodé,
jeji protagonista jiz naprtiklad dlouha léta
brojil proti celibatu, ano, tomu celibatu,
ktery zadny jiny koncil tolik nevyzdviho-
val, jako druhy vatikansky, jimz se kazdy
radoby reformator v katolické cirkvi musi
zajikat. Hospodin pozval do hospody také
protagonistovu druzku po boku, se kte-
rou udajné ,,udrzuje vztah', ohledné jehoz
skute¢ného charakteru uspé$né mlzi. Pti-
tom se mohl jiz davno vydat smérem, kde
na jeho ,nevyzadané rady® zfejmé ¢ekaji
a kde duchovni nejsou trapeni zavazkem
vnuceného celibatu. Dokoran by mu totiz
otevrela své dvere kdektera protestantska
cirkev. Ale to by nebylo to ,,za70“ per-
manentni rebelie. VZdyt u protestantt je
jiz vSechno cirkevné reformni haraburdi
vybojovano. Jen je podivné, ze na rozdil
od stale jesté zkostnatélé katolické cirkve
s jejimi celibatnimi knézimi nevzrista za-
jem o takto vitézné protestantské cirkevni
utvary. Splnuji prece v§echny reformni
pozadavky nastolované v katolické cirkvi.
Maji naptiklad pastorky, po nichz touzi
i na$ protagonista: ,,Asi by nebyl problém
kdyby Zena sedéla ve zpovédnici a méla
msi svatou® (M. O. Vacha, Kdyz za nds
Biih netahd kastany z ohné, s. 141). Jen-
ze smula: domnéle prorocké prosazovani
knézstvi Zen neodménil dobrotivy papez
FrantiSek poklepanim na rameno, nybrz
trestni sankci. Vyhrazeni svatostného
knézstvi pouze muzim se totiz opira o de-
finitivni a neménnou nauku cirkve, jak to
naléhavé zdtraznil Jan Pavel II. jiz roku
1994. A nikoli po tolik vzyvaném dialogu,
nybrz po diirazném napomenuti mé byt
pachatel potrestan napravnym trestem,
naptiklad exkomunikaci, a také zbavenim
uradu: hledme kanon milosrdného papeze
Frantiska ¢islo 1365. FrantiSek nam totiz
trestni pravo v cirkvi komplexné novelizo-
val a (svéte div se!) trestni sankce zpfisnil.

Co se to s tim na$im papezem Franti$kem
déje? Kam se podél dialog? A kam otevre-
nost a synodalita?

Trestni predpisy papeze Frantiska
vsak trpi jednou zdsadni vadou. Mezi
okolnosti, které vylucuji trestnost, neni
totiz zarazena existence medialniho fan-
klubu, jehoz sila by blokovala potrestani
vinika. Vidime ptece, ze pokud kdokoli
z kléru mad zvyseny vliv v médiich, zvlas-
té tzv. vefejnopravnich, stava se naprosto
beztrestnym, vynatym z bézné discipliny,
jiz se musi ostatni velebnic¢kové ve své
poslusnosti podfizovat. Tento ktiklavy
dvoji metr je vrcholné demotivujici, fru-
strujici a ponizujici. Zato v§ak od privi-
legovanych duchovnich lze predpokladat
medidlni boufi, kdykoli se jich za¢ne
tykat disciplindrni opatfeni, na néz jsou
»obyc¢ejni knézi“ zvykli a museji je snaset
bez moznosti medialné zvefejiiovanych
narkit. Pokud se ovSem proti knézskym
majiteldm fanklubt ordinaf pochlapi
a zasdhne, jak to chvalitebné ucinil pravé
arcibiskup Graubner proti nasemu strdjci
hospodské mse, docka se nejen nenavist-
né boure zasti, ale i absurdni situace, kdy
si dosud privilegovani postizeni za¢nou
hrat na uml¢ované a uktivdéné. Toto
vSe paralyzuje vykon skute¢né spraved-
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livé a ti¢inné autority v cirkvi. Uktic¢eny
medialni a internetovy fanklub i akce-
schopné provadéni rebelif jiz neddvno
rozvratilo Katolickou teologickou fakul-
tu v Praze. Nyni jsme jen svédky dalsiho
pokracovani této horké komedie.

Nas protagonista neni v poradani ne-
dtstojného kvazime$niho happeningu
sam. Mysli si, ze pokud se predstaveni
nékomu nelibilo, je to pouze véc vkusu,
takze je ochoten omlouvat se pouze pre-
citlivélym damam, jichz se jeho predsta-
veni zfejmé dotklo. Ve skute¢nosti v§ak
jde o zalezitost viry v Kristovu eucharis-
tickou pritomnost a dodrzovani této vife
odpovidajici zavazné discipliny.

Vitejme tedy v klubu liturgickych
improvizatort! Tak v jisté diecézi se je-
den dustojny pan pokusil okoukat ur¢ity
zapadni vzor a usporadal pro déti klaun-
skou ,,msi“ s cervenym umélohmotnym
kulatym nosem a kostymem skute¢ného
klauna. Na rozdil od naseho medidlné
slavného protagonisty vak nemél zdaleka
takové medialni pokryti, takze pan biskup
Kro¢il skute¢né zakrodil, aniz by se zvedla
agresivni boufe ukfivdénosti. Zato v jiné
diecézi uz po dlouhd desetileti doslova
Fadi knéz, ktery zcela improvizuje slova
mé$e svaté a misal nepouziva. Tim se od
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mnoha jinych obdobnych a beztrestnych
jedincti neli$i. Pamatujeme si naptiklad jiz
zesnulého knéze — divouse, ktery ve svych
improvizacich ohodnotil hierarchy uvnitf
samotné eucharistické modlitby: ,,prosi-
me té za sluzebniky uZite¢né i neuzite¢né:
Jana Pavla, Miloslava...“ Také lavabo si
tyz knézsky zivel roztomile zaimprovi-
zoval: ,,smyj ze mé vSechny mé pletichy
a proviny*. AvSak vy$e uvedeny dosud Zi-
jici super-improvizator se navic nezastavi
ani pred promeénovacimi slovy, kterd jsou
k platnosti mse svaté nezbytna. Okusme
tedy trpké plody jeho tvotivosti pti pro-
ménovani kalicha s vinem: ,,A ty ndm Je-
z18i nabizi§ pohar jako své nevésté, rikas
nam: Vezméte a pijte z toho pohdru vsich-
ni, toto je kalich mé krve, ktera se proléva
pro vas, do vas, za vas a za véechny na od-
pusténi hfichd, toto je nova a vé¢na man-
Zelska smlouva, to slavte na mou pamét-
ku.“ Svou odvaznosti tento pan nad pivni
msi bezesporu trumfuje, protoze jeho mse
ztejmé nemohou byt ani platné. Bezmoc-
ny zpusob uplatniovani autority viici jeho
svévoli vystizné vyjadril jisty ¢initel tam-
ni diecéze: ,,My jsme ho prosili (sic!), aby
slouzil podle misdlu.“ Nechtéjme snad ani
védét, na co se asi prijde, pokud se za¢ne
zkoumat platnost kit udélovanych timto
vyte¢nikem. V Americe takto zjistili, Ze
byl dokonce neplatné pokitén muz, jenz
se stal v dospélosti knézem. Svatosti, které
do té doby udéloval, byly neplatné.

A pokud by si protagonista ,,Hospo-
dina v hospodé“ myslel, Ze toto uz je vr-
chol, muze se jesté vydat do metropole
své domovské diecéze. Tam pri nadSeném
oslavovani LGBT na den ,,gay pride“ kon-
celebroval katolicky feholni knéz s husit-
skou faratkou. Stul byl vepfedu ozdoben
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antependiem s duhovou vlajkou. Sam
feholnik se na sitich pochvalil, Ze oprav-
du koncelebroval, a to husitskou liturgii
dr. Farského. Néjaka dobra duse jej viak
zfejmé upozornila, Ze takovéto zakdzana
intercelebrace predstavuje trestny ¢in. My-
slel si tedy, Ze smazanim sltivka ,,koncele-
brace® se néco zméni. Ale kdepak: jednalo
se o liturgii, kde jsou uvedena konsekra¢ni
slova podobné jako v katolickém misélu.
Takovou koncelebraci s nekatolickym du-
chovnim na$ papez FrantiSek pres veskeré
dialogi¢no synodalniho procesu nejenze
postihuje trestni sankci, nybrz také po-
zaduje, aby se na diecézni urovni zjistil
skutkovy stav, a rozhodnuti o ulozeni piis-
ného trestu bylo vyhrazeno vatikanskému
Dikasteriu pro nauku viry. Stalo se jiz tak?
Takové jednani totiz patfi mezi trestnymi
¢iny do kvalifikace téch zcela nejzavaz-
néjsich hticht (peccata graviora), jakozto
»koncelebrace eucharistické obéti se slu-
zebniky cirkevnich spolecenstvi nemaji-
cich apostolskou posloupnost a neuzna-
vajicich svétostnou diistojnost knézského
svéceni”.

Z luxusnich klerikt u slovutného
prazského Nejsvétéjsiho Salvatora jsme
mohli zi{t na obrazovce CT msi jedno-
ho z predchudci strujce ,Hospodina
v hospodé, ktery v posedu lotosového
kvétu a s duhovou $télou celebroval na
zemi jakousi méi, kde si Gcastnici samo-
obsluzné brali Eucharistii. Poté se tyz
odebral do horniho patra budovy, kde
spole¢né s vrcholnym salvatorskym Mi-
strem v osobé ¢arodéjova u¢né recitoval
vychodoasijskou mantru ,,6m -6m -6m"
do bilé holé zdi. Potad CT, ve kterém se
tito sebepredvadéci chlubi tim, zac by se
méli stydét, bychom mohli parafrazi na-

zvat ,,Cesty nevéry“. V excesech nabozen-
ského vysilani si Ceskd televize s televizi
»dobrych zprav“ NOE nikterak nezada.

A tak vlastné na tom na$ strajce hos-
podské mse nenf az tak $patné. Prinej-
mensim byla jeho mse platna. OvSem co
ukon, to exces. Vezméme jen bohosluzbu
slova. Cetl nepokitény redaktor Ceské tele-
vize, evangelium pak pred¢ital knéz, ktery
knézstvi opustil. Jeho aspé$né vytizena
zadost o papezskou laicizaci musela byt
jisté doprovazena pokornymi floskulemi.
Jen kdyby jiz tehdy Svaty otec védél, ze
tento vyte¢nik bude jednou ¢ist evangeli-
um, vyhrazené pouze zakonné ustanove-
nému knézi ¢i jahnovi. On se vSak mezi-
tim vénoval politice. Jenomze kdyz nékdo
neplni sliby dané Bohu, jak mtize plnit
sliby dané voli¢im? A co se tyka homi-
lie, ta také nalezi knézi nebo jahnovi, ale
rozhodné ne rozéepyrenému ekonomovi
a hodné pani vénujici se charité.

Zavérem je tfeba poznamenat néco
zcela zasadniho. M3e svata nenf jakousi
kreativni napodobou Kristovy posledni
vecere. To bychom ji slavili ve ¢tvrtek
veler. Otfesny zazitek mohl zkugebni
komisi na teologické fakulté doprat stu-
dent pti statnich zkouskach: ,, Pred Jezi-
$em prece apos$tolové nekleceli a necpal
jim tam néco do pusy.” (sic!) M$e svatd je
zpritomnénim Kristovy kalvarské obéti,
a zaroven oslavou jeho Zmrtvychvstani.
Odtud nedéle. Zeny, které Vzkiisené-
ho poznaly, pfed nim poklekaly. Nepily
s nim pivecko. U¢ednici se Vzkfisenému
na hote v Galileji klanéli, nesli se svym
Hospodinem do hospody. VzktiSeny jiz
nebyl onen kdysi pomlouvany ,Zrout
a pijan vina“ Nebo piva...

P, Stanislav Ptibyl

P. doc. JUDr. Stanislav Pfibyl Ph.D.,
Th.D., JC.D.

rektor kostel Nanebevzeti Panny
Marie v Praze na Karlové a soudce
Metropolitniho cirkevniho soudu
Arcidiecéze prazské
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TANCICI OBLAKA PRACHU

Zivotni rozhodnuti ve vécech ziejmych azi samoziejmych

Nas Zivot je tak trochu prasny, nemyslite?

Predstavuji si to takto: pokud moje mat-
ka nékdy v 1été 1968, v dobé Peliskii
a Vin, snédla tfeba mrkev, nékteré atomy
z pole, na kterém ta mrkev vyrostla, se
prostfednictvim jeji délohy a placenty,
popt. pozdéji jejim matefskym mlékem,
mozna dostaly do mého téla. Takze se
moznd staly soucdsti mé malé détské
rucicky. Cely zivot vSak dychdme, jime,
pijeme, vydechujeme a vymésujeme atd.,
takze kdyz se na svou ruku podivam
dnes, tvofi ji jiné atomy, nez byly v ru-
¢i¢ce mého predskolniho véku. Biolog
a knéz Marek Orko Vacha je autorem
zajimavé knihy s nazvem Tancici skd-
ly, ve které pékné li¢i ten zavratny skok
mezi nezivou pfirodou a nasim Zivotem.
Skalu vnimame jako néco pevného, ne-
ménného, zatimco nase téla se ve sku-
te¢nosti neustale méni. Za naseho Zivota
ptipominaji ,,priichoddk’, stéle provadéji
»sménny obchod“ hmoty véetné mik-
roorganismi se svym okolim, ale také
s nasimi symbionty zijicimi pfimo v nas.
Diky lidské dusi, ktera nase télo formuje
a na némz ,bézi‘, jsme to cely Zivot sta-
le pordd my, ktefi o sobé vime a vnima-
me i svij ¢as, ve kterém to v$e probiha.
A myslime v tom oblaku prachu s inteli-
genci nikoliv umélou. Pfipominame tak
trochu ty bajné vojaky z filmu Mumie
(USA, 1999), kteti najednou povstanou
z poustniho prachu, aby se potom zase
postupné rozpadli a zmizeli, rozevlati vé-
trem Casu.

Proto kdyz na zac¢atku kazdé postni
doby my kfestané na Popele¢ni stfedu
dostavame na ¢elo znameni ktize po-
pelem, se slovy ,Pamatuj, Ze prach jsi
a v prach se navrdtis, neni to zadny bas-
nicky obrat. Je to fyzikalni, biologicka,
¢asova a predev$im informaéni realita
procesu, ktery nazyvame lidskym Zivo-
tem. Jsme tancici oblaka prachu povola-
nd z uplné nevédomé hmoty.

My kiestané a my kybernetici navic
vime, ze zadnym nefizenym procesem

‘r_-.ﬂfh

slozité véci samovolné nevznikaji, natoz
pak my a z prachu. Ob¢as fascinované
pozoruji zralé Zeny, kdyz se vitaji ¢i louci
s muzi, jak dokazi mistrnou hrou smé-
v, jemnych dotyk a polibka tvari, into-
naci hlasu a tfeba jen letmym pohledem
suverénné ovladat své okoli, ¢asto ptimo
virtuéznim az mysteriéznim zptisobem.
S jakou noblesou a kulturou dokazi roz-
tancit ta sva i cizi oblaka prachu! S ja-
kym presvédcéenim nékteré Zeny védi, ze
srde¢ny pozdrav samozrejmé znamena
polibek na jednu tvét, a kdyz se neznaly
muz snazi polibit tvat druhou, vyhodno-
ti to samoziejmé jako neomaleny pokus
o polibek zcela jiného druhu. Jiné Zeny
v$ak zase odkoukaly od Francouzek
a Spanélek srde¢nost spojenou s po-
libkem samozfejmé na obé tvare, takze
kdyz tu druhou tvaf muz polibit opome-
ne, maji ho za nezdvorika. Casto v tom
rychlém pochopeni té spravné varianty
samozrejmosti az pohorslivé selhavam...
Kdyz jsem se v8ak tehdy v srpnu
1968 rodil, na porodnim sale méli lékari
pusténo radio a znéla Osudovd. Znam to
ovSem jen z ustniho podani své matky,
kterd atmosféru vnimala v porodnich
bolestech a s obavami o budoucnost

-
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v zemi, kterou pravé obsazovala sovét-
ska invazni vojska. Za 21 let v8ak byla ta
invazni armada na odchodu. Nicméné
tu skute¢nou smrtonosnou past nevy-
tvareji pozemské armady, ale pfimo sam
ndas$ pozemsky zivot. Odpoditavani ¢asu
nam spustili Adam s Evou a rozdali tak
samoztejmé karty jednou pro vSechny.
Pro mne potom pravé od mého narozeni
v srpnu 1968.

Jedinym vychodem z nasi beznadéje,
bezucelnosti a skepse je Bah. ,,Slys, Iz-
raeli: Hospodin je nd$ Biih, Hospodin je
jediny!“ (Dt 6:4). Nejsou jini bohové kro-
mé ného; jen nasi vlastni buzci uplaca-
ni z prachu nasich tél, tspéchu, zazitkd,
moci, nemovitosti a firem, ba i biZci na-
$ich lasek a déti a vnuki. Jsou to vSechno
dobré véci, ale vSechny jsou také ,,mumi-
alni“ a podléhaji zubu ¢asu tplné stejné
jako my sami. A neni to Buh.

»Obratte se a véfte evangeliu® je dru-
hou, alternativni vétou, kterou mizeme
uslySet od knéze, ktery na nasem cele
vyznacuje na Popele¢ni stfedu znameni
ktize. Kdo poslechne, uznava:

»V podzimnim semestru 1929 jsem

dokonceni na str. 9
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TA MLADELZ...

Ze zacatku moji nelibost rodinné okoli
hodnotilo jako zaostalost, protoze jsem
prosté jina generace. ,,Byli jste vychova-
vany jinak, ale to neznamend, ze lip...“

O co jde: Muj blizky ptibuzny (po-
chopila jsem, ze dnes je dobré nejme-
novat), ktery se mnou sdili pristresi, je
zkratka neporadny, a to nikoli v rdmci
predstavitelnych mantinelt. Nejenze ne-
stele, ale ani bundu nevési, prosté ji hodi
na zem s odivodnénim, Ze si ji stejné zi-
tra bere. Tu nachazim ponozky, tu tricko,
tu kus rajcete pod posteli, a protoze se
vSe naucené ve mné boufti, uklizim, lu-
xuju, sbirdm pouzité talife a premyslim,
jak by se s touto skute¢nosti popasovala
moje maminka, kterd mé v tomto ohledu
velmi cepovala.

Jenze laska je svornik dokonalos-
ti a j4 mam svého blizkého pribuzného
rada. Nechci se proto uchylovat k ba-
nélnim vyktikam: ,Ti mladi, to je hri-
zal, ani hledat chyby ve vychov¢. Dril
moji maminky byl opravdu nepiijemny
(i kdyz uc¢inny) a dnesni svét takovy pri-
stup k vychové striktné odmita. Dnes se
vSechno musi fesit v rdmci sladké svo-
body a v§eobjimajici tolerance, a tak ani
ja nechci byt pokladana za jestéra, ktery
umi jenom poroucet.

Obcas je mi utéchou, kdyz slysim, ze
jinde je to totéz: ,Nic si z toho nedélej,
vsichni jsou to bordelati, a to i holky!*
A tak se snazim hledat omluvu, a pokud

ne ptimo omluvu, alespon vysvétleni.
Koneckoncti, prvnim impulsem k mym
uvaham bylo $tédrovecerni konstatovani
druhého blizkého pribuzného, Ze za glo-
balni oteplovani muzu ja. ,Ja?“ podivila
jsem se. Blizky ptibuzny zdvihl vystrazny
prstik. ,Jo, i ty!“ A tak jsem zacala zpyto-
vat minulost.

Kazda $patnost ma své koteny v bliz-
ké i daleké minulosti. Témér 250 let se
utoci na vSechny jistoty a kofeny nasi ci-
vilizace. Postupné, v rouse beranc¢im, ale
nepretrzité. Vse bylo od té doby vyzkou-
$eno, aby se u mnohych hesel zjistilo, ze
nic z toho nevede ke $tésti, rovnosti, vol-
nosti a bratrstvi. Nejsme si rovni a nikdy
nebudeme, volnost, sexualni i jind, ma
své hranice a bratrstvi, soudruzstvi vzalo
natolik za své, Ze se preklopilo ve svere-
py individualismus se zacpanyma u8i-
ma a mimotélnim pohledem. Rodina je
ponékud v rozvalinach a zamorena pla-
neta dycha z poslednich sil. Biith je mr-
tev nebo ani nikdy nebyl. Co je $patné,
co je dobré, dnes uz nikdo netekne, rad
véci neexistuje (kromé téch kosmickych
a ptirodnich) a identita ¢lovéka se otfdsa
v samotnych zakladech. Jediny, kdo m4
s lidmi trpélivost, je Biih, ale zda se, Ze
o této trpélivosti malokdo vi.

Do tohoto svéta se narodili dnesni
mladi. A protoze rozjety vlak destruk-
ce je neuprosny, bere se témto détem

.....

ta nejposlednéjsi jistota, z niz véechno

ostatni vyrustd, a to, zda jsou chlapecci
nebo hol¢icky... Nechci tento zalozpév
$itit jako dnes zakdzany pesimismus, ale
jako snahu o pochopeni nastavajici gene-
race a jeji opravdu tézky start do Zivota.
Nedivme se jejich psychologickym pro-
blémim a sebevrazdam, jejich ne-tadu,
nedivme se, Ze nechtéji mit déti a zakla-
dat rodiny, nedivme se jejich uzavienosti
a sobeckosti. V§eobecna ztrata smyslu
Zivota je prili§ tézky balvan pro zacatek
a spatfovat jediny smysl v tom, Ze se sta-
nu slavnym, coz je hlavni priorita soucas-
ného svéta, je tkol nesplnitelny. Vichni
se nemohou stat slavnymi a zapsat se do
déjin. Ani materialni blaho a bohatstvi
nefesi vSechny problémy. Zda se, Ze ta-
hle a nejblizs$i budouci generace stoji na
ktizovatce, a jediné, co ji mtize zachranit,
je vzepftit se stavajicimu trendu a se vsi
energii otoc¢it kormidlem. Zdaleka totiz
nejde jen o globélni oteplovani. Upfimné
chci véfit, Ze se jim to podafi. V minulos-
ti tomu prece vzdycky tak bylo.

A proto jdu ml¢ky uklidit rajée pod
posteli a pomodlit se za néjaké slusné
holky, které by méli moji blizci ptibuzni
radi a pocali spolu néjaké ty déti. Vzdyt
k nalezeni smyslu Zivota, chcete-li ke
$tésti, toho pro zacatek neni potieba zas
tolik.

Véra Elidskovd
dramaturgyné a scéndristka

dokondent ze str. 8

to vzdal, a ptiznal jsem si, Ze Biih je Biih,
a kleknul a modlil se: té noci jsem byl asi
tim nejsklicenéjsim a nejneochotnéjsim
konvertitou v celé Anglii...,“ piSe Clive
Staples Lewis, autor Letopisii Narnie.!
Takze, mdj mily ¢tendfi, neskakej
z patého patra, nepadej napity z Karlova
mostu, nesttilej se do hlavy toho svého
oblaku prachu ani to v plné rychlosti ne-

1 Clive Staples Lewis: Surprised by Joy: The
Shape of My Early Life. 1955.

oto¢ autem do vzrostlého dubu u cesty
s rozepnutym pasem. Ani zadnym jinym
zpusobem se nesnaz stréit hlavu do pisku
a utéct ode vieho Zivota bez rozhodnuti.
Vzdej tu nerozhodnost v¢as, dokud mas
¢im myslet a dokud mtize$ jednat tim
svym prachem.

Nic rozumnéjsiho stejné nevymysli-
me. Takze tfeba taky naprosto neochot-
né, ale uz si to konecné pfiznej, ze Biih je
jedinym Bohem. ,,Nebot Biih tak miloval
sveét, ze dal svého jednorozeného Syna, aby
Zddny, kdo v ného véti, nezahynul, ale mél
véény Zivot“ (Jan 3:16). Rekové této zpra-

vé Fikaji edayyédiov — euangelion. Tedy:
»Obratme se a véime evangeliu,“ kdyz do-
staneme znameni popelem na celo. Je to
samoziejmé velmi dobra zprava.

Martin Kvapilik

A

Mgr. Ing. Martin Kvapilik FEng.
farni radni u sv. Mofice v KroméfizZi
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JAK MLUVIT S DOSPIVAJiCiMI
O PORNOGRAFII

Predstavte si to: Stojite u dvefi do pokoje vaseho dospivajiciho ditéte. Nékolikrat zaklepete,
ale nikdo neodpovida. Po chvili zaklepete znovu. Stile ticho. Rozhodnete se vstoupit dovnitr.

Kdy?z otevtete dvere, uvidite vageho teen-
agera, jak sedi se sluchatky na usich, tvar
upfenou k monitoru notebooku a nevni-
ma okolni svét. Pfistoupite bliz, jemné
mu polozite ruku na rameno a v tu chvi-
li to uvidite - PORNO. Nahého muze
a zenu oddavajici se aktivité, ktera je pod
distojnost lidské osoby. Hordi je, Ze to, co
se tam zobrazuje, neni manzelské objeti,
ale zcela perverzni spojeni.

V4s teenager si ndhle uvédomi vasi
pritomnost a snazi se zakryt monitor, $o-
kovan tim, ze tam viibec stojite. Ale uz je
pozdé. Vite, Cemu se véas teenager véno-
val, a uz to nelze skryt.

Tento scénar bohuzel neni neobvykly.
Porno je tornado splaskd, které se zmoc-
nuje naseho svéta a zanechava za sebou
nicivou stopu.

Co muzete jako rodi¢ délat? Jak to
muzZete zastavit? Existuje néjakd moz-
nost, jak se posunout dal poté, co bylo
va$e milované dité pfistizeno?

Pravda o pornografii, kterou
je tireba dospivajicim sdélit
Pornografie je nemoci mysli, srdce a zra-
ku. Jsou to obrazy, slova a zvuky, které
jsou dnes pritomny v nes¢etném mnoz-
stvi médif a které kazi to, co je pravdi-
vé, dobré a krasné. Je zakorenénd v nasi
kultufe - od filmd, televiznich potadu,
¢asopist u pokladen v supermarketech
aZ po tu, ktera je ze vSech nejdostupnéjsi
- online. Kazdy den se snazime nase déti
chrénit, ale jakmile vyjdou ze dvefi, jsou
zranitelné. V dne$ni dob¢, kdy maji tech-
nologie na dosah ruky, se nebezpeci mo-
hou nachazet i ve vaem domé a v sou-
kromi jejich vlastniho pokoje.

Kdyz jsem se v 11 letech poprvé setkal
s pornografii, byl jsem citové zranitelny
a zoufale jsem touzil po intimité. Obraz-
ky, které jsem vidél, byly matouci. Drzel
jsem je v tajnosti, protoze jsem mél pocit,

7e nemohu nikomu sdélit to, co prozivam.
Tajemstvi maji moc; podobaji se prizraku
zamc¢enému v truhle na ptidé. Hluk této
porno obludy, ktera byla uvéznéna ve
mngé, byl kazdym dnem hlasitéjsi a vyno-
foval se velmi nezdravym zptisobem.

Z mych osobnich i profesnich zku-
$enosti bohuzel vyplyva, ze vétsina déti,
které jsou vystaveny pornografii, nema
moznost komukoli sdélit své zku$enosti
s traumatem a emocionalnim zmatkem,
ktery z téchto udalosti vznika. Kde tedy
v této situaci zacit?

Jako rodi¢e bychom se méli détem vé-
novat se zdjmem, nikoli s odsuzovanim.
Dejte jasné najevo, Ze va§ domov je ,,z0-
nou bez studu®. Vytvorte jim takové pro-
stredi, kdy budou védét, Ze za vami mo-
hou ptijit a podélit se o myslenky a touhy,
které se skryvaji v jejich srdci a mysli.

Zde je nékolik otdzek, kterymi muize-
te zacit:

« Vite, co je to porno?

« Jaké emoce a pocity ve vés sledovani
pornografie vyvolalo?

« Sledovali jste pornografii ze zvéda-
vosti, nebo z nudy?

« Touzite po fyzické ndklonnosti?

Foto: © Honza Cermik / Clovék a Vira

« Jak jste se citili po sledovani porna?

« Jaka poselstvi o muzich, Zenach,
vztazich apod. vam sledovani porna
prinasi?

Vsechny tyto a dalsi otazky maji vést
k zamys$leni a rozhovoru mezi rodi¢em
a ditétem, ale rozhodné ne takovému,
ktery by dospivajiciho odsuzoval, zostu-
zoval ¢i vyjadroval zklamani, nybrz mu
dal najevo snahu o porozuméni.

Zatimco pornografickd kultura je
jako divoky pozar, ktery pohlcuje vse,
co mu prijde do cesty, v nitru vaseho do-
spivajictho ditéte plane ,,ohen“ v podobé
touhy prijimat a davat lasku. Spravna re-
akce na problematiku pornografie tedy
nespociva v potla¢ovani jeho touhy, ale
ve snaze pomoci mu vnimat tento ohen
jako dar. Ptijetim dart milosti a ctnosti,
které tento ohen usmérni v ¢ase a pro-
storu priméfeném jeho véku, se vas do-
spivajici namisto otupovani pornografii
setkd se svétlem a vrelosti. Pokud vas
dospivajici proziva obrovsky stud kvuli
sklonu k pornografii nebo necudnému
chovani a je presvédcen, Ze se nikdy ne-
miize osvobodit, neustdle mu sdélujte, ze
existuje nadéje na svobodu.
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Jakmile se s ditétem spojite na emocio-
nalni trovni, mutiZzete zacit pouzivat logi-
ku a ucit ho pravdé. Nez dospéjete k fe-
$eni, musite nejprve jasné identifikovat
problém.

Dospivajici ¢asto chtéji jen experi-
mentovat. Je to soudast prozkoumavani
vlastnich hranic, nedilna souéast dospi-
vani. Pokud experimentuji s né¢im kod-
livym, bude to mit negativni nasledky,
které ublizi jim a casto i lidem v jejich
okoli. Nikdo neni imunni a porno roz-
hodné neni pro nikoho ,,neskodné“. Ci-
lem je priblizit se dospivajicimu ditéti
a pomoci mu pochopit, co pornografie je
a co neni.

Jasné mu vysvétlete:

« Pornografie je jakykoli obraz, text
nebo zvukova nahravka, které jsou za-
mérné urceny k ovlivnéni ¢lovéka, aby
vyuzil jinou osobu jako prostfedek
k vlastnimu sobeckému sexudlnimu
uspokojent.

o Pornografie neni laska; je to chti¢.
Laska znamena darovat sebe sama a prat
druhému to nejlepsi; chti¢ vede k vyu-
zivani druhych k vlastnimu sobeckému
sexudlnimu uspokojeni.

« Pornografie neni skute¢na; ti, kdo
jsou na snimcich/videich, pouze pred-
stiraji, Ze si uzivaji; ve skute¢nosti jsou
mnozi z nich obétmi obchodu s lidmi.

« Pornografie neni tim, jak Biih stvo-
til manzelské objeti; pornografie je na-
opak dabelskym prekroucenim nééeho
velmi krasného.

Tato fakta jsou pouze zdkladnim vy-
chodiskem, od kterého by se mél odvijet
rozhovor.

Sledovani pornografie je vlastné po-
dobné jako uzivani drog. ,, Ale vzdyt pii
tom nedochazi k poziti Zddné navykové
latky,“ feknete si moznd. Pravé proto je
pouzivani pornografie tak nebezpecné:
¢lovék nepotrebuje navykovou latku,
aby se omdmil, ale tim, Ze v sobé necha
rozproudit rizné chemické latky - jako
dopamin, noradrenalin, oxytocin a testo-
steron -, se miiZe velice rychle na téchto
drogach, které mu prinaseji ptijjemny po-
cit, stat zavislym.

Prohlizeni pornografie mtize zacit
jako pouhé prijemné a neskodné setkani,
ale ¢lovék jich brzy bude potiebovat vice,

aby dosahl stejného opojeni. Sledujici
osoba tak nevyhnutelné prejde k temnéj-
$im formam pornografie.

Plan pro vitézstvi nad pornografii
Vychova déti - zejména dospivajicich
- je v nasi pornografické kultufe ne-
smirné tézky tkol. S trochou moudros-
ti — a spoustou milosti — se v§éak mohou
stat takovymi muzi a Zenami, jaké je Bith
chtél, kdy?z je stvoril.

Zde je uvedeno sedm dulezitych ob-
lasti, na které je tfeba se zaméfit:

I. Polozte pevné zaklady pravdy
Nepochybuji o tom, ze dospivajici budou
zpochybnovat a vytykat nam vyse uve-
dené body, proto je velmi dulezité, aby-
chom se na rozhovor dobte ptipravili.
Prichystejte si statistické udaje. Prectéte
si odborné prace na internetu a podélte
se s dospivajicim o to, co jste nasli. Ne-
bojte se, Ze na né neudélate dojem nebo
ze budou obracet o¢i v sloup. Poslouchaji
a — nakonec - jim to dojde.

2. Odhalte Bozi milosrdenstvi
Kdyz svou sexualitu neprozivime jako
dar, citime vinu, stud a nendvist k sobé
samym, coz muze byt ochromujici. Jak jiz
bylo zminéno, pokud byl vas dospivajici
vystaven pornografii, neni ¢as na odsu-
zovani, ale spiSe na pochopeni. Vézte, ze
Btith muZe toto vystaveni zlu pouzit k od-
haleni mocnych pravd. Nékteré z téchto
pravd jsou, Ze vase dité je milovano, Ze
jeho télo, i téla ostatnich, je dobré, tak jak
je On stvotil, a Ze jsme stvofeni k celo-
zivotni lasce, nikoli k potéseni, které je
pouze chvilkové. Jako katolici véfime, Ze
Bozi milosrdenstvi je nekone¢né, pokud
jsme ochotni pfijmout jeho milost a ob-
rétit se k nému.

Existuje mnoho zpiisobtl, jak se s tou-
to nekonecnou laskou setkat:

» Kazdodenni prociténa modlitba,
ktera ndm umoziiuje zakouset Bozi lasku.

« Kazdodenni rodinnd modlitba ra-
dob

« Castd zpovéd; pfi ni ptijimame vy-
koupeni z nasi porusenosti

« Eucharistickd adorace; kde se nam
odhaluje Kristus

« MSe svatd a posvatna liturgie; kde

zakou$ime Boha v téle a muzeme se
s nim sjednotit

Cim vice ptilezitosti k divérnému
kontaktu s Bohem pomtiZete svému do-
spivajicimu najit, tim lépe bude chranén
pfed lakadly fale$né intimity pornogra-
fické kultury.

3.Vdécnost

Pokud chcete prekonat néjaky navyk, mu-
site na jeho misto dosadit néco lepsiho.
Jednim z téchto zakladnich ,lepsich véci®
je vdécnost. Pomozte dospivajicimu na-
udit se rozpoznavat to dobré v jeho zivoté
a rozvijet si praktikovani vdé¢nosti. Ze-
ptejte se ho, za co je vdé¢ny, a nechte ho,
aby po probuzeni a pred spanim 1 minutu
uvazoval, za¢ je vdéény, ¢imZz umoznite,
aby milost vdé¢nosti pronikla do v§ech
¢asti jeho dne. Nejenze bude $tastnéjsi, ale
nalezne v tom néco mnohem uspokojivéj-
$tho, nez je plany pozitek.

4. Predavejte Bozi lasku stylem
své rodicovské vychovy

Vase dospivajici dité potfebuje védét, ze
je darem, Ze je chténé, vitané a milované,
a to i ve chvilich, kdy je nejvic zkrousené.
A co je nejdulezitéjsi, potfebuje védét, ze
je vyvolené a oddélené pro samotného
Boha. Pravé vase laska a vdécnost, sdé-
lovand nes¢etnymi zptisoby, mu dava po-
znat Bozi lasku.

Jste pro néj bezpe¢nym pristavem
pred prudkymi boufemi pornografické
kultury. Jednim z jednoduchych zptso-
b1, jak toho dosahnout, je domluvit se
s dospivajicim, ze spolu budete kazdy
tyden travit chvilku o samoté. I kdyz se
miiZe vzpirat proti nastavenym hranicim,
vice nez kdy jindy pottebuje védét, ze jste
mu k dispozici a stojite na jeho strané.
Snazte se vénovat ¢as zdravym ¢innos-
tem, které vam poskytnou prilezitost ke
sblizeni. Pravé tyto chvile vytvareji sku-
te¢nou intimitu, kterou pornografie ne-
dokaze vyvolat. Pravé v tomto prostoru
budou probihat oteviené a upfimné roz-
hovory o kriticky dualezitych tématech,
zejména o sexualité podporujici intimitu,
empatii, divéru a spojeni.

5.Vykupuijte jeho zrak
Kdyz Btih stvofil muze a Zenu, jejich
téla odhalovala jejich dusi. Na§ milujici
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Otec nam dal svtij bozsky zrak, abychom
druhé vidéli v pravdé. Zatimco porno se
snazi redukovat kazdého ¢lovéka pouze
na jeho fyzické nebo emocionalni vlast-
nosti a ovliviiuje nds, abychom druhé vy-
uzivali, vykoupeny zrak inspiruje nikoli
k redukci lidské osoby, ale k milosti Je-
zi$e Krista, kterd nam umoznuje divat se
s laskou. Vykoupeny zrak je zcela odlisny
od vs$eho, co ndm mutize nabidnout por-
nograficka kultura, protoze nas uscho-
phuje divat se na druhé s Bozi laskou.
V tomto mofi pornografickych obrazt
je nezbytné vystavovat nase déti skutec-
nému uméni, které odhaluje plnou prav-
du o nahém lidském téle. Vidét zdravou
nahotu neni hfi$né; mistfi uméni - jako
Michelangelo a Leonardo Da Vinci - ne-
ustale odhalovali sldavu Boziho obrazu.
Na vice mistech ve svém domé vystavte
umeélecka dila, ktera zobrazuji nahé lid-
ské télo (naptiklad vyjevy ze Sixtinské
kaple). Neustale dospivajici dité vzdéla-
vejte o zasadach uméni a krasy a vyslov-
né mu (primérené véku) vysvétlujte, proc
je pornografie lacinou napodobeninou
toho, co skute¢né touzime vidét. Pravé
naprogramovani pravdou o lidském téle
pomuze vase déti naoc¢kovat proti 1zim
pornografickych obraz.

6.Vytvarejte prilezitosti

k setkani se skutecnosti

Ptili§ mnoho nasich déti je naprogramo-
vano tak, aby vétily, Ze Zivot je zajimavéj-
§1 online nez offline. Zivot je tézky a této
realité nelze uniknout. Vase dité si mize
vybrat, Ze bud bude Zit téZce ted a projde
zivotnimi lekcemi, které mu v budouc-
nu prinesou obrovské dividendy, nebo

ol
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se rozhodne tézkosti odlozit na pozdéji
a stane se z n¢j porno zombie ovladany
pornografickou kulturou. Doporucuji tu
prvni volbu.

Pro¢ je zasadné dilezité zapojit do-
spivajici dité do reality? Zde uvadim pti-
klady prozivani skute¢ného Zivota offline:

o Vyberte si sport, ktery zahrnuje
hrani a cviceni se skute¢nymi lidmi

« Vydejte se na vylet s prateli nebo
rodinou

o Naucte se hrat na hudebni nastroj

o Budte kreativni a vytvarejte umé-
lecka dila s vyuzitim materidlti a prvka,
které ma dospivajici k dispozici

« Utte se skute¢né tancit (napt. swing,
klasicky tanec, salsu)

« Rozvijejte truhlarské dovednosti

To jsou jen ukdzky z nescetného
mnozstvi zptsobi, jak pomoci ditéti od-
pojit se od internetu. Cim vice ho zau-
jmou ¢innosti v redlném svété, tim spise
se nenechd strhnout ke zkreslenym fanta-
ziim pornografie.

7. Podporuijte prilezitosti
k prozivani smyslu zZivota
Smysl Zivota nespociva v prilezitostné
soulozi, ale spiSe v tom, ze ¢lovék polozi
svlj zivot za druhého, aby mohl zit. In-
doktrinace pornografickou kulturou nas
programuje, abychom vétili, ze v zivoté
jde o naplnovani vlastnich sobeckych tu-
zeb. Pokud tato ,vychova“ za¢ind v mladi
a je posilovana neustalym ptisobenim
rozli¢nych medii, zakusi mlady chlapec
nebo divka svét, kde je bude ¢ekat plno
zranéni, rozbitych vztahd a nenaplné-
nych snt.

Rika se, 7e to, co lidé chtéji, je fantazie,

ale to, co potiebuyji, je realita. Jakkoli mtize
byt technologie skvéld, nemtize nahradit
skute¢né osobni kontakty s druhymi lid-
mi. Co se stane, kdyz — nedej BozZe - in-
ternet nékdy na delsi dobu vypadne? Tolik
mladych (a dospélych) by ani nevédélo,
jak se bavit s ¢lovékem z masa a kosti.

Zpusob, jak prekonat ndsledky ne-
cudného chovani, spociva v praktikovani
nezi$tnych ctnosti. Nasim tkolem jako
rodi¢t je poskytovat prilezitosti, které
nase syny a dcery prostfednictvim skut-
ka sluzby pomohou vyvést z jejich uza-
vienosti do sebe.

Existuje nespocet aktivit, které mo-
hou vaseho dospivajiciho naudit hle-
dat dobro pro druhé, zejména pro
znevyhodnéné.

Pravé vénovani se blahodarné sluzbé
pro druhé vytvoii pro vase dospivajici
prilezitosti k rlistu ve ctnostech a svatos-
ti, a to jak individudlné, tak ve spolecen-
stvi. Cilem rodi¢ovstvi neni vychovavat
dobré déti nebo dokonce zdravé dospélé,
ale spiSe dalsi Kristy, ktefi pomahaji dru-
hym poznat a vidét, ze Buh je skute¢ny.
Pomozte svému ditéti darovat sebe sama
a nalezne skute¢né $tésti.

Nebojte se
»T0 svétlo ve tmé sviti a tma je nepohlti-
la.“ (Jan 1,5)

Pornograficka kultura je agresiv-
ni. Ale i kdyz bylo vage dité vystaveno
riziku, neznamena to, Ze je jeho Zivot
ztracen. Ve skute¢nosti je to pro néj pti-
lezitost zakusit vykoupeni své sexuality
a zacit prozivat naplnéni své existence.

Nevzdavejte se nadéje; misto toho
se modlete a zlepSujte své dovednosti
a pustte se do boje za zachranu svého
ditéte ze spart pekla preddavanim krasy,
pravdy a dobra. Jednoho dne vam za vasi
obét podékuje.

Steve Pokorny
Catholic Link
PreloZil Pavel Sticka

Steve Pokorny
zakladatel Freedom Coaching
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CIRKEV A SPOLECNOST

PORNOGRAFIE - CO MA DELAT CESKY

KATOLIK?

Kdyby se nas na ulici nékdo zeptal: Co rozumime pod pojmem pornografie, co proti ni jako
katolici mame a proc¢ vlastné, dokazali bychom odpovédét? Intuitivné néjak vime, o ¢em je
Fec a Ze se minimalné jednd o hrich proti 6., resp. 9. pfikdzani. Je ale dobré se obcas nad
touto problematikou hloubéji zamyslet.

»Pornografie“ je odvozena z feckého por-
né = ,prostitutka“ a grafein = ,,psat, kres-
lit“. Pavodné se tedy jednalo o poniZujici
vyobrazeni Zen. Pod termin pornografie
lze ovSem zaradit nejen ,,hanbaté obraz-
ky*, ale také tzv. ¢ervenou knihovnu, tedy
vypravéni a pribéhy se silnym erotickym
obsahem a stejné tak i podobné ladéné
filmy, pisné, skulptury aj. Diilezité je, ze
véechna tato ztvarnéni maji jeden jediny
cil: vyvolat u toho, kdo je vnima, silné se-
xudlni vzrudeni.! Dal$im charakteristic-
kym rysem pornografického dila je umé-
lecky nulova uroven. Takové dilo pouze
zdtraznuje obscénnost? a zpravidla jde
ruku v ruce s néjakym projevem nasili.
Hlavni mordlni problém pornografie
tedy spociva v tom, ze redukuje lidskou
osobu, stvofenou k Bozimu obrazu a po-
dle Bozi podoby, na anonymni objekt
urceny k sexudlnimu zneuziti.’ Jednd
se vlastné o zneucténi lidské diistojnos-
ti a tim také o poslapani Boziho planu
s ¢lovékem a lidskou sexualitou.

Jak proti pornografii bojovat, kdyz se
dnes oplzlé narazky nachazi snad tplné
vSude? A jak vysvétlit teenagerovi, ze ma
smysl se snazit uchovat si ¢isté nitro? Na
nasledujicich fadcich asi nefeknu nic
nového, presto se pokusim poukazat na
nékteré osvédcené strategie, které by nam
v tomto ohledu mohly pomoci.

1 Srov. John Philip Jenkins, ,Pornography*,
in Encyklopaedia Britannica. Dostupné na:
https://www.britannica.com/topic/pornography
[cit. 18.2.2025].

2 Srov. Klaus R. Berger, Pornographie: Verlust
der Scham, Lage: Lichtzeichen, 20092, s.12.

3 Srov. Papezska rada pro sdélovaci prostiedky,
Pornografia e violenza nei mezzi di comunica-
zione: Una risposta pastorale, ¢l. 9. Dostupné
zde: https://www.vatican.va/roman_curia/
pontifical_councils/pccs/documents/rc_pc_
pces_doc_07051989_pornography_it.html [cit.
18.2.2025].

Krasa lidského nitra

Predevsim je tieba si uvédomit, Ze nase
nitro znesvécuje to, co z néj vychazi (Mk
7,21-23). To, co se do néj snazi vstoupit,
ale my mu to nedovolime, nds neznesvé-
cuje. Pouzijme malé prirovnani. Predstav-
me si krasnou kvétinu, na kterou usedne
o8kliva mura. Pfileti a zase odleti. Na kra-
se dané kvétiny se tim nic nezméni - ani
neprida, ani neubere. Podobné to funguje
i v duchovnim Zivoté, jsme-li vystaveni
néjakému kontaktu s obscénnosti. Jestli-
ze se pred ni vnitfné zablokujeme, krase
naseho nitra to neubliZi. Proto je velmi
dobré vypéstovat si instinktivni reakei:
okamzité se pri kontaktu s oplzlosti zacit
divat nékam jinam. Jinymi slovy ridit se
zasadou: Kdo utece, vyhraje!*

Na druhou stranu se nase nitro ,,zivi
takovou stravou, jakou mu pravidelné
poskytujeme. Umysl a poté rozhodnuti
navstivit pornografické stranky na inter-
netu, dopustit se smilstva, s nékym zci-
zolozit apod. se v nasi mysli nevynofuje

4 Srov. Stephen Arturburn - Fred Stoeker —
Mike Yorkey, Jeder Mann und die Versuchun-
gen, Holzgerlingen: SCM Hanssler, 20126, s.
151nn.

Foto: © Dominik David / Clovék a Vira

z ni¢eho nic, ale spise vyrusta jako kvéti-
na z pudy urcité kvality, kterou my sami
ovliviiujeme. Jestlize chceme, aby byla
kvétina naSeho nitra krdsna, je nutné ji tr-
vale poskytovat zdravou ptidu. Jinymi slo-
vy: obklopovat se opravdovou krasou (na
urovni obrazu, mluveného, psaného slova
i hudby) a jen tu vpoustét do svého nitra.
Jedna se samoziejmé o otdzku Zivotniho
stylu a pravé zde mizeme vidét nékolik
vyzev, jimz jsme v dne$ni dobé vystaveni.
Shrime si je symbolicky do tfi:

l. Biorytmus

Zékladem je zdravy biorytmus. Je dob-
ré vzdy pocitat s tim, Ze ten Zly v boji
proti nam pouziva velmi podobné stra-
tegie, které se mu po staleti osvéddily.
Patfi k nim zejména to, Ze Gtoci v situ-
aci, kdy jsme nejoslabenéjsi. To je asi
vét§ina z nas veler, po celodenni dfiné,
kdyz jsme sami, ve tmé, kdyZz nas nikdo
nevidi... Reakce proziravého ¢lovéka by
mohla vypadat tak, ze udéla pravy opak
a tim neda Zlému ptilezitost nas pokou-
Set: pijde zavcas spat, nebude pred poci-
tacem ve tmé sam, ale bude travit vecer
ve spolecnosti s nékym a tzv. na svétle...
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Pro osvojenti si téchto zdravych navyka
bych dospivajicim velmi silné doporu-
¢oval vyuzit volontérskou nabidku jit
o letnich prazdninach pracovat jako
dobrovolnik do néjakého klastera a zit
tam nejlépe mésic stejnym Zivotnim sty-
lem jako zasvécené osoby. Slysel jsem, Ze
u buddhistické mladeze tato praxe exis-
tuje a dospivajici lidé travi uréity ¢as u je-
jich mnicht. Cilem je, aby si mladi lidé
uvédomili, o co jim v Zivoté opravdu jde,
sestavili si zebfi¢ek hodnot, zakusili jed-
noduchy Zivotni styl a osvojili si zdravy
biorytmus. Mozna se to zda banalni, ale
opravdovy duchovni zivot za¢ind zdra-
vym rozvrzenim odpoc¢inku, modlitby,
prace, chvil, kdy jsme sami, kdy naopak
s prateli apod. I zde obecné plati: Zacho-
vej fad a fad zachovd tebe. S tim souvisi
i udrzovani poradku - krasy kolem sebe
na misté, kde bydlime nebo kde Zijeme.

2. Sebezapor

Bez urcité miry sebezdporu to nept-
jde. Pismo sv. krasné rika: ,Kdo je vér-
ny v mali¢kosti, je vérny i ve velké véci®
a obracené (Lk 16,10). Myslim, Ze neni
nutné se jednou za Cas zapfit v néjaké
tézké véci nebo si odfict néco, co nds
stoji velkou namahu, ale spise si osvojit
takovy Zivotni styl, diky némuz bychom
dokézali spontanni napad (mam si odrict
sladkost, kterou vidim pted sebou v su-
permarketu, nebo ne?) uvést bez vétsiho
sebepfemahani ve skutek. Vzpomindm si
na novackovskou zkousku, kterou jsem
kdysi délal ve skautingu. Jednim z bodd,
které musel novacek splnit, byl tento:
Kazdy den vykona jeden dobry skutek.

Foto: ©Miroslav Krystek_ / Clovék a Vira

Rikali jsme si pted lety s kamarddy, Ze to
bude to nejleh¢i, co musime udélat, aby-
chom mohli ke slibu (ve srovnani napft.
s dovednosti naudit se $est zdkladnich
uzltl nebo rozdélat ohen na max. tfi za-
palky ve ztizenych povétrnostnich pod-
minkdch apod.). Udélam jednou néjaky
dobry skutek a mam to splnéné. Jaké
bylo ale nase prekvapeni, kdyZ ndm n4s
skautsky viidce sdélil, Ze nam tento bod
podepise teprve tehdy, aZ mu za nékolik
mésict pravdivé povime, Ze délame kaz-
dy den dobry skutek takika automaticky
- aniz bychom se k nému museli néjak
zvla$t nutit. Vzpomindm si, Ze to byl asi
ten nejtézsi bod z novackovské zkousky,
ktery jsme tam tehdy méli. Dodnes jsem
ale za néj velmi vdécny.

3. Proti proudu

Nebat se jit ve Skole, na pracovisti, mimo
domov ¢i cirkevni spolecenstvi tzv. proti
proudu. Konzumismus a prilisny diraz
na sexualitu jsou pro nasi kulturu pfi-
znacné. Aby ¢lovék dokazal byt v tomto
ohledu jiny nez lidé bez daru viry, je tfe-
ba hlubokého spojeni s Kristem. Pravi-
delna modlitba, pravidelné pristupovani
ke svatostem, pravidelna Cetba Pisma
svatého jsou osvédcené prostiedky, diky
nimz si lze osvojit opravdovou stabilitas
ducha: v pohledech, myslenkach, slovech
i ¢inech. MozZna je vhodné také poukazat
na to, Ze hodnota, kterou chrani 6. a 9.
prikazani, je predevsim celistvost druhé-
ho ¢lovéka a nas pravdivy postoj k nému.
Ob¢ prikazani ndm sdéluji, Ze spravny
pohled na druhého spociva v tom, ze ho
vnimam v jeho celku. Ma nejen krasné

télo, ale je to osobnost s mnoha skvély-
mi vlastnostmi, schopnostmi, dusevni
vybavou, inteligenci, krasnym nitrem
apod. a je svobodny nebo Zije v cizim
manzelstvi. Je to tak trochu pohled Boha
Otce na milovaného syna ¢i milovanou
dceru. S timto pristupem také souvisi
i zdvofilost, kterou davame najevo svou
uctu k jeho dustojnosti. Bohuzel na ni
dnes tolik lidi zapomina nebo ji pfimo
opomiji. Snad by nebylo od véci si ob¢as
pustit film s Oldfichem Novym a Nata-
$ou Golovou a pripomenout si zptisob,
jak se kdysi projevovala ucta k druhému
pohlavi. Samozfejmé¢, ze by dnes bylo
smé$né pouzivat fraze typu: Ruku libam,
milostiva pani! Av$ak vrely stisk ruky,
primy pohled do o¢i a hezka slova jdouci
od srdce jsou u zamilovanych svobod-
nych part pravdivéjsi projev naklonnosti
nez dlouhy polibek spojeny s pettingem
nékde na autobusové zastavce nebo pred
$kolou. Snad by se v projevovani vzajem-
né lasky dalo u ktestanti v tomto ohledu
leccos vylepsit.

Z doporucené literatury k tématu:

Burdova Ilona, Jak s détmi mluvit
o0 sexu, manzelstvi a rodicovstvi, Brno:
Jiti Brauner - Kartuzianské vydavatel-
stvi, 2011.

Casterman Jean-Benoit, Ldska, kterd
za to stoji: Priivodce po cestich (pravé)
lasky a sexuality, Praha: Paulinky, 2016.

Frad Matt, Myty o pornu: Nahlédnéte
do zdkulisi sviidného svéta pornografie,
Olomouc: Arché, 2019.

Hirsch Debra, Svaty sex: O spiritualité
a sexualité naostro, Praha: Biblion, 2020.

Jacquinet Eric (ed.), Jak se osvobodit
od pornografie, Praha: Paulinky, 2019.

https://nepornu.cz/

P, Jan Poldk

P ThLic. Jan Poldk, Ph.D.
vyucuje na CMTF UP Olomouc
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JAK TO VIDI

OBCHOD S LIDMI

Probéhla v neddvné dobé médii, zprvu zejména témi ,,bulvarnimi®,

politik TOPO9 Jiri Pospisil ,,se chysta na materskou®.

Podivnost toho sdéleni musela bit do o¢i.
Pfesto nikoho moc nevzrusila. Porodi
mu je nahradni matka. V této véci u nds
panuje obecnd lhostejnost, ba tolerance.
A to i mezi mnohymi katoliky. Clovék
nemusi byt filozof ani bioetik, aby mu
k tomu nenaskocila spousta otazek. Tis-
nivych otazek. Pokud ovSem je ochoten
stale jesté pouzivat zdravy rozum. Spolu
s Romanem Jochem si par takovych ota-
zek polozme.

Nedavno jsem ¢etl o jedné americké
zpévalce i herelce, prosté celebrité, kte-
ra ,¢eka“ détatko. Vlastné jeji dité ceka
jina Zena, nahradni matka. Tato celebrita,
herecka ¢i zpévacka, nechtéla podstoupit
devét mésict téhotenstvi a porod. Proto
jeji oplodnéné vaji¢ko (zfejmé sperma-
tem manzela nebo pritele) si nechala do
délohy implantovat jina Zena, nahradni
matka, ktera jeji dité donosi a porodi.

Je to zajimavy tkaz. To normalniho
¢lovéka jen tak nenapadne. Naprosta vét-
$ina pard, zen a muzd, se tési na vlastni
dité a na téhotenstvi. Ano, devét mésict
téhotenstvi i porod jsou naro¢né, ale tak
néjak k zivotu patfi. Jsou to normalni
a fyziologické zalezitosti. Navic béhem
téhotenstvi se vytvari emocionalni pouto
mezi matkou a jejim ditétem, které nosi
pod srdcem. O toto pouto bude nyni ona
americkd hvézdicka ochuzena.

Pak je velice pravdépodobné, Ze jeji
dité, az bude starsi, se to dozvi. Ze jeho
nebo jeji mama se rozhodla najmout si
jinou Zenu, aby dité donosila a porodila.
Co si pak to dospélé nebo dospivajici dité
o své mamé pomysli? ,Mami, ja vim, ze
mé mas rada, ale neméla jsi mé dost rada,
abys se mnou absolvovala téhotenstvi...“
Bude to pro to dité potésitelnd myslenka?
A bude se mu mama schopna bez vyc¢itek
svédomi podivat do o¢i?

Ty otazky se zodpovidaji samy. Ale
stale predpokladejme, ze to dité bude
vyrtstat v rodiné s mamou a tatou.
Mnohé déti, které jsou ,,pofizeny” ,na
objednavku® pary stejného pohlavi to

TUDE DESPAIR

Zprava o tom, ze

MINEHEHT
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EXPLOITATION

%E AWHRHHIE

$tésti nemaji. Takovy par se védomé roz-
hodne, Ze jejich dité nikdy nebude mit
vzor opac¢ného pohlavi; pokud je to par
zensky, dité nebude mit muzsky, otcov-
sky vzor, a pokud je to par muzsky, dité
nebude mit vzor Zensky, matet'sky. Jinymi
slovy, nejlepsi zajem ditéte neni na zfeteli
toho paru stejného pohlavi, nybrz jejich
vlastni zajem je prvorady: mit dité za ka-
zdou cenu, mozna néco jako vylep$eného
mazlicka.

Navic se zde ¢astokrat zmatené pou-
z2iva termin ,,ndhradni“; ndhradni mat-
ka nebo nahradni otec. Pokud se jedna
o zensky par stejného pohlavi, pak jedna
zena miiZe byt skute¢nou matkou ditéte —
ale taky nemusi, ten par se mtize rozhod-
nout, aby tfeti Zena pro né donosila dité.
Toto dité ma pravé jednoho biologického
otce, ale nikdy ho nemusi poznat, pokud
mu to ony Zeny zijici v paru nefeknou.
Pokud ten par stejného pohlavi je muz-
sky, jeden z muzt mize byt skute¢nym,
biologickym otcem ditéte, ale Zena, ktera
se nechd oplodnit a dité donosi a porodi,
je skute¢nou matkou ditéte, nikoli na-
hradni. Naopak, to ten druhy muz v paru
je ndhradni otec.

A nyni, pokud se podivime na zenu,
kterd jinému péru, at uz muzskému, Zen-
skému nebo smiSenému, odnosi a poro-
di dité, muaze tak udinit z altruistickych
davodu, zdarma a z pratelstvi (to je vSak
minimalni pocet ptipada), anebo za
uplatu, coz je mnohem ¢astéjsi. V tomto

Foto: Kate Oseen / unsplash

druhém pripadé je lidskd bytost komodi-
tou ¢i zbozim. A to jak dité, tak i ta Zena,
kterd dité odnosi a porodi.

Je vSak néco zdsadné nehumdanniho
na tom, pokud je lidska bytost komodi-
tou ¢i zbozim. Trochu to pfipomina ot-
rokarstvi, ale s tim rozdilem, Ze Zena to
nyni déla dobrovolné. Dité vsak ne, toho
se nikdo pfedem neptal. A trochu to
v ptipadé té Zeny pripomina prostituci;
zakaznik ¢i zdkaznici si tu Zenu pro uce-
ly - ne sexudlniho potéseni, ale t¢hoten-
stvi — prosté pronajmou. Ono by to bylo
smutné kazdopadné, ale je to o to smut-
néjsi, ze jde i o malé nevinné déti, které si
nékdo z rozmaru dospélych takto poridi
a na nic se je z pochopitelnych dtivodu
neptd. Pohodli dospélych dostava pred-
nost pred nejlep$im zajmem déti.

Na jedné strané v8ichni chapeme tou-
hu dospélych po détech. Ta je normalni
a prirozena. Ale ne za kazdou cenu, ne za
cenu poru$ovani lidské distojnosti. Dité
neni mazlicek a dité nenf ani hracka.

Roman Joch

MUDry. Roman Joch
publicista a komentdtor
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CO JE PODSTATNE

Stojime na prahu postni doby - ¢asu zti-
$eni a pripravy. S jejim zacatkem se pri-
blizuje Velikonoéni triduum, vrchol kfes-
tanského roku. Cekaji nés dny usebrani
a zamys$leni: bolest a obét Velkého patku,
ticho a o¢ekavani Bilé soboty a nakonec
radostné svétlo Zmrtvychvstani, které
prinasi novou nadéji. V roce 1927 vyslo
nakladem Cyrilometodéjského knihku-
pectvi v Praze drobné, ale hluboce na-
1éhavé dilo - soubor kazani P. Karla Bu-
reSe k postni dobé. Jeho myslenky jsou
skvostné, ale to nejpodstatnéjsi je jeho
vyzva k nam, véficim. Pi§e naptiklad:
»Zdalo se, ze v ohromnych zastupech
nemd Kristus pritelicka. Lid, kterému Je-
71$ tolik dobrodini prokazoval, zapomnél
na néj a stal se jeho nepftitelem. Lid se
vsak nespokojil jen s tichym posméchem,
ale hlasitym pokfikem zesmésioval Kris-
ta. Jsi-li Syn Bozi, sestup z kiize. Ve tfech
dnech chces vystavéti chram a saim sobé
pomoci nemtizes... tak a podobné na néj
poktikovali, tak se mu posmivali. Kazdé
slovo umirajiciho Krista prekrucovali
a ve smich obraceli. Pro¢ se tak zméni-
1i? Pro¢ se tak nepratelsky postavili proti
Kristu? Vzdyt nikdo z nich nemohl mu
vytknouti néjaké $patnosti, nikdo nemo-
hl Kristu predhoditi néjakych zlych ¢ind,
ba naopak mnozi z nich, ne-li v$ichni,
byli svédky jeho dobrodini, vidéli na
vlastni o¢i jeho lasku ke vSem, zvlasté
chudym a bidnym, mnozi z nich na sobé
pocitili jeho dobrotu, patfili mezi ty, kte-
fi ptijali z rukou jeho velikd dobrodini.
Nuze, pro¢ nyni postavili se do fad jeho
nepratel, pro¢ se mu posmivali, pro¢ ml-
Celi, kdyz byl tupen, pro¢ se ho nezastali?
Pratelé, odpovéd presnou na tuto otazku
tézko déti, ponévadz tézko, ba nemozno
jest téméf pochopiti duse davu, duse lid-
skych mas. Divnymi a neprobadanymi

ul

Prokop Broi se stal pomocnym biskupem kralovéhradeckym. Biskupské svéceni mu 22. inora udélil diecézni biskup Jan
Vokal. Kralovéhradeckd diecéze ma tak historicky druhého pomocného biskupa. Foto: © Josef Polehiia / Clovék a Vira

zakony ridi se lid, dav. Strhne jednotlivce
k takovym ¢intim, jakych by nikdy sdm
od sebe nevykonal, vzene ho do takové
vasné, Ze stava se z ného clovék zufivec,
ktery nevidi, neslys$i Zddné vystrahy, ny-
brz slepé se Zene za svou vasni. Ano, sle-
pY jest dav, slepym jest ndstrojem toho,
kdo jej ovladne. Ovlddne obycejné dav
jedinec tim, Ze vhodi do ného néjaké
oslnivé heslo, které o¢i zaslepuje a rozva-
hu bere, dav snadno ovlddne ¢lovék ne-
$lechetnik, kdyz dovede vydrazdit jeho
pudy a vasné, kdyz dovede najit kost,
kterou by mu predhodil.”

Dnes, i po staletich, ztstdva fenomén
davu stéle aktualni. Vidime, jak snadno
mohou lidé podlehnout emocim, nechat
se strhnout atmosférou okamziku a ob-
ratit se proti hodnotdm, které jim jesté
véera byly drahé. O to vic potfebujeme
postni dobu - jako prostor k zastaveni,
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reflexi a navratu k tomu, co je skute¢né
podstatné.

»Jsme spolecenstvi kiestanti véticich
v Trojjediného Boha, které je formova-
no vyznanim viry. Letos vzpominame
1700 let od nicejského koncilu, kdy cir-
kev, kterd prosla tfemi stoletimi tézkych
perzekuci, véznénim, mucenim, popra-
vami, prondsledovanimi, dostala svo-
bodu a zjistujeme, Ze mnohé otazky, jak
vérouc¢né, tak i disciplindrni, jsou v riz-
nych oblastech chapany riazné. To vyvo-
lava diskusi. JistéZe obdas i na nicejském
koncilu nékomu ujely nervy, avsak takto
cirkev vy$la posilnéna a nastupuje cestu,
ktera ptivodi vznik nové civilizace. To
je neuvéritelné!® pise k témto dnéim na
svém blogu kardinal Dominik Duka.
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